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FORMAZIONE E 
SPECIALIZZAZIONI 
 
Da	gennaio	2022-	IN	CORSO	
Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Scienze	
riabilitative	delle	Professioni	Sanitarie			
	
30-31	ottobre	2021	
I	Disturbi	specifici	della	Spalla:	dalla	
Rigidità	all’Instabilità	
	
24	Novembre	2019	
Corso	per	abilitazione	e	utilizzo	Blood	Flow	
Restriction	
	
8-9	Giugno	2019	
Partecipazione	al	Congresso	3RD	GISPT	
International	Conference	"Advances	in	
Sport	Rehabilitation:	Soccer	Symposium"	
	
Da	Gennaio	2018	–	Ottobre	2019	
“MASTER	DEI	DISORDINI	MUSCOLO-
SCHELETRICI”	presso	campus	di	Savona	
UNIGE	
	
Da	Marzo	a	Dicembre	2017	
“Corso	base	di	TERAPIA	MANUALE	E	
RIABILITAZIONE”	
	
2015-2016	
Ho	partecipato	ai	seguenti	corsi	
accreditati	ECM:		
-	“ptEX:forum	delle	eccellenze”	-“Clinical	
expertise	in	fisioterapia”	
-“Trattamento	incruento	tendine	di	
Achille:	storia	o	attualità?”	-“Trattamento	
riabilitativo		
delle	patologie	traumatiche	e	
degenerative	della	spalla”	
-“Esame	e	trattamento	integrato	
del	piede	e	dell’arto	inferiore”		
-	Corsi	di	formazione	per	quanto	riguarda	
la	chirurgia	maggiore	“FKT	nella	
protesi	di	anca	e	ginocchio”	organizzato	
da	Fisiostandard	SRL		
-	Partecipazione	alla	giornata	studio	
“Why	mechanotherapy	is	a	critical	
element	of	sport	physiotherapy:	thory	
and	clinical	practice”		
				
2011-2015	
LAUREA	IN	FISIOTERAPIA	
Università	degli	studi	di	Firenze	

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Da	marzo	2022-IN	CORSO	
Docente	presso	Università	degli	studi	di	Siena,	CDL	
triennale	in						Fisioterapia,	approfondimento	su	
“Ragionamento	clinico	e	diagnosi	differenziale	in	
fisioterapia”	

Da	marzo	2021-IN	CORSO	
Assistente	alla	didattica	presso	il	Master	in	Fisioterapia	
Muscoloscheletrica,	terapia	manuale	ed	esercizio	
terapeutico	dell’Università	di	Bologna,	per	i	distretti	
spalla	e	gomito	polso	mano	

		Da	Gennaio	2021-IN	CORSO	
Fisioterapista	presso	USL	SUD-EST	al	centro	di	
riabilitazione	Tamburino,	Siena	
	
Maggio	2018	e	Giugno	2019	Maggio	2021	
ADE	svolto	presso	UNIFI	nel	corso	di	Scienze	motorie	
con	il	titolo	“Approfondimento	LCA:	epidemiologia,	
traumatologia,	confronto	tra	fisioterapisti	e	
riatletizzatori”	
	
Da	Settembre	2019	a	Dicembre	2020	
Titolare	dello	Studio	Fisioterapico	Fisioclinic	a	
Certaldo	
	
Da	Marzo	2017	a			Ottobre			2019	
Fisioterapista	presso	Centro	di	fisioterapia	e	
riabilitazione	 Fisioatletic	 a	 Empoli.	
	
Da	giugno	2018	fino	a	Dicembre	2020	
Fisioterapista	presso	ASD	Certaldo	Calcio.	
	
Da	Dicembre	2015	fino	a	Dicembre	2020	
Libero	professionista	presso	la	Società	
Fisiostandard.	
	
Da	Agosto	2015	ad	aprile	2017	
Fisioterapista	 presso	 squadra	 di	 U.S.D.	 Gambassi	
Terme.	
	
Da	Giugno	2015	ad	Agosto	2016	
Fisioterapista	presso	Studi	Medici	Nova	Medicea	a	
Viareggio.	 .	
	


