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CURRICULUM DIDATTICO E SCIENTIFICO 
 

 
 

DATI PERSONALI 

 

 

 
- 1981: laurea in Psicologia (indirizzo sperimentale) con voti 110/110 e lode 

 
- 1982 inizio partecipazione a Congressi e Convegni in Italia e all'estero 

- 1983-presente  socio delle seguenti società nazionali e internazionali: 

a) Societa' Italiana di Biologia Sperimentale -SIBS- (dal 1983) 

b) Sleep Research Society -SRS- (dal 1988) 

c) Divisione Ricerca di Base in Psicologia della SIPS (dal 1988); dal 1995 Sezione di Psicologia 

Sperimentale dell'A.I.P. 

d) European Sleep Research Society -ESRS- (dal 1992) 

e) Associazione Italiana di Medicina del Sonno -AIMS- (dal 1992) 

f) World Federation of Sleep Research Societies -WFSRS- (dal 1992) 

g) Società Italiana per la Ricerca sul Sonno -SIRS- (dal 1996) 

h) Società Italiana di Psicofisiologia (S.I.P.F.) (dal 2001) 

 
- 1986: ammissione al Dottorato di Ricerca in Psicologia, attivato presso il Dipartimento di Psicologia 

dell'Università degli Studi di Roma. 

 
- 1989: Dottore di Ricerca in Psicologia 

 
- 1990-91: Borsa di studio dell'Istituto Superiore di Sanità finalizzata alla lotta all'AIDS 

 
- 1991-92: rinnovo delle Borsa di studio dell'Istituto Superiore di Sanità finalizzata alla lotta all'AIDS 

 
- 1991: soggiorno di studio a Dallas (U.S.A.) presso il Dept. of Psychiatry dell'University of Texas 

 
- 1990-1994  membro del Comitato Scientifico Nazionale del Gruppo Italiano per lo studio dei Movimenti  

Oculari, in rappresentanza degli Psicologi 

 
- 1990 Abilitazione alla professione di Psicologo (sessione di Esame di Stato per soli titoli in base alla 

lettera b e d dell'art. 33 della legge n. 56/89 relativa all'ordinamento della professione di psicologo) e  

nell'anno 1995 si iscrive all'Albo degli Psicologi (Ordine degli Psicologi della Campania) 

 
- AA 1985-86    inizio partecipazione alla Commissione d'esame e collaborazione all'attivita` didattica della Cattedra 

di Psicologia Fisiologica con Fondamenti Biologici ed Anatomo-Fisiologici dei Processi Mentali, II 

annualita` della Facoltà di Psicologia dell'Università di Roma e, successivamente, delle Cattedre di  

Psicologia Fisiologica -I fascia- e di Psicologia Fisiologica-II fascia-. 

 
- AA 1990-91  inizio seminari didattici di Psicologia Fisiologica (da A.A. 1990-91 all'A.A. 1995-96). 

 
- 1992 Ricercatore Universitario presso il Dipartimento di Psicologia dell'Università di Roma "La Sapienza" 

 
- 1993--presente assistenza a tesi di Laurea e partecipazione a Commissioni di Laurea 

 
- 1995-presente supervisioni dell'attività di tirocinio post-laurea 

 
- 1995-1998 partecipazione alle attività istituzionali del  Dipartimento  di  Psicologia  e  della  Facoltà  di 

Psicologia: a) Commissione Ricerca Scientifica di Facoltà (dal 15/12/1994); b) Giunta del 

Dipartimento di Psicologia (dall'ottobre 1995); c) Commissione della Facoltà per la valutazione della  

didattica; d) Comitato Etico del Dip. di Psicologia, sin dalla sua istituzione nell’anno 2006 

 
- 7/6/1996 immissione nella fascia dei Ricercatori Confermati dalla Commissione giudicatrice dei titoli per la 

conferma in ruolo del gruppo M10 
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- 1996-2001 docente in affidamento di Psicologia Fisiologica presso la Facoltà di Psicologia dell'Università di 

Roma 

 
- 1996-2002 docente dell'insegnamento di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica nel Corso integrato di Anatomo-

Fisiologia del Diploma Universitario per Logopedisti della Facoltà di Medicina dell'Università di 

Roma "La Sapienza" 

 
- 1996--2002 docente dell'insegnamento di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica nel Corso integrato di 

Linguistica II del Diploma Universitario per Logopedisti della Facoltà di Medicina dell'Università di  

Roma "La Sapienza" 

 
- 7/2001 idoneo alla valutazione comparativa per professore universitario di ruolo di II fascia per il settore 

scientifico-disciplinare M10B Psicobiologia e Psicologia Fisiologica per la Facoltà di Psicologia 

dell'Università di Roma "La Sapienza" 

 
- 11/2001 presa di servizio nel ruolo di professore di II fascia presso la Facoltà di Psicologia dell'Università di 

Roma "La Sapienza" 

 
- 2003-2006 elezione nel Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicofisiologia (SIPF) 

 
- 2005-2008 docente di Fondamenti Psicologia Fisiologica presso il CdL in Scienze e Tecniche 

Psicologiche dell'Università Europea di Roma 

 
- 2005-2009      consulente scientifico del Labotorio del Sonno presso l’Ospedale Fatebenefratelli di Brescia e  

AfaR 

 
- 2001-presente docente di Psicologia Fisiologica presso la Facoltà di Psicologia dell'Università di Roma 

 
- 2001-2009 docente di Metodologia della ricerca-intervento presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia 

della Salute dell'Università di Roma 

 
- 2002-presente docente di Fondamenti Psicologia Fisiologica presso la Facoltà di Psicologia 1 dell'Università di 

Roma 

 
- 2002-presente docente di Psicofisiologia degli Stati di Coscienza presso la Facoltà di Psicologia 1 dell'Università di 

Roma 

 
- 2003-presente docente di Diagnosi e trattamento dei disturbi del sonno (laurea specialistica) presso la Facoltà di 

Psicologia 1 dell'Università di Roma 

 
- 2003-presente docente di Laboratorio di Diagnosi e trattamento dei disturbi del sonno (laurea specialistica) 

presso la Facoltà di Psicologia 1 dell'Università di Roma 

 
- 2003-presente docente si Laboratorio in Neuroscienze: Psicofisiologia del Sonno (laurea specialistica) presso la 

Facoltà di Psicologia 1 dell'Università di Roma 

 
- 2008-presente docente di Fondamenti di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica presso la Facoltà di Psicologia 1 

dell'Università di Roma 

 
- 2014-presente   docente Master Medicina del Sonno – Università di Bologna 

 
- 2014-presente  docente Master Psicogeriatria– Università di Roma Sapienza 

 
- 2014-presente  docente Master Russamento e Apnee del sonno– Università di Roma Sapienza 

 
- 2016-presente  docente Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica 

 
- 2016-presente Professore Ordinario presso la Facoltà di Medicina e Psicologia dell'Università di Roma " Sapienza" 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Autore di 645 pubblicazioni (Sito Docente Ministeriale, IRIS, Catalogo dei prodotti 

della Ricerca, Catalogo della Ricerca U-GOV), così suddivise per 

tipologia: 

• Articolo in rivista: 190 

• Contributo in volume (Capitolo o Saggio): 32 

• Prefazione/Postfazione: 1 

• Voce (in dizionario o enciclopedia): 4 

• Contributo in Atti di convegno: 303 

• Abstract in Atti di convegno: 39 

• Monografia o trattato scientifico: 1 

• Curatela: 9 

• Altro: 1 

H index ISI=41 
 

H index Scopus=45 
 

H index Google Scholar =54 

 

 

- Associate Editor del Journal of Sleep Research 

 
- Section Behavioral Neuroscience Editor-in-Chief of Brain Sciences 

 
- Associate Editor di PLOS One 

 
- Editorial Board Nature and Science of Sleep 

 
- Editorial Board Sleep Science and Practice 

 
- Editorial Board of Journal of Sleep Medicine and Disorders 

 
- Editorial Board of Journal of Sleep Disorders and Medical Care 

 
- Editorial Board of Frontiers in Psychiatry (specialty section Sleep Disorders) 

 
 Review Editor on the Editorial Board of Neurogenomics (specialty section of Frontiers in 

Neuroscience Frontiers in Neurology Frontiers in Genetics ) 

 Review Editor on the Editorial Board of Psychopathology (specialty section of Frontiers in 

Psychology Frontiers in Psychiatry ) 

 

 Review Editor on the Editorial Board of Aging Psychiatry (specialty section of Frontiers in 

Psychiatry) 
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 Review Editor on the Editorial Board of Sleep and Circadian Rhythms (specialty section of Frontiers 

in Neuroscience) 

 

 

 

Editorial Board of Frontiers of Psychology (a specialty of Frontiers in Psychiatry; Forntiers in 

Psychology) 

 
Editorial Board of Frontiers in Neurogenomics (a specialty of Frontiers in Genetics; Frontiers in 

Neuroscience; Frontiers in Neurology) -Editorial board di Neural Regeneration Research 

 
Editorial Board of the Journal of Psychological Research 

 

 

 
Editorial board di Open Journal of Neuroscience 

 
- Editorial Board di The Open Medical Imaging Journal 

 
- Executive Editor - Guest Editorial Board del Curr. Pharmaceutical Design 

OBM Neurobiology 

Editorial Board di World Journal of Neurology 

Editorial Board di World Journal of Radiology 

- Editorial Board di World Journal of Clinical Cases（WJCC) 

Editorial Board di International Journal of Neurology Research 

Editorial Board of Sleep Medicine and Disorders International Journal 

Editorial Board of JOURNAL OF HEALTH AND SOCIAL SCIENCES 

Editorial Board of Journal of Psychological Research (JPR) 

Editorial Board of Journal of Public Health and Emergency 

Editorial Board of Sleep Spindles & Cortical Up States 

Editorial Board of Annals of Alzheimer's and Parkinson's Disease 

Advisory Board of Sci 

 

 
Referee per le seguenti agenzie: 

 Swiss National Science Foundation (SNSF) 

 Sêr Cymru II - Welsh Government 

 Ministry of Science, Technology & Space – Israel (China Israel Cooperative Scientific 
Research on Brain Sciences) 

 Austrian Doctoral Program 

 Agence Nationale de la Recherche (French ANR) 

 permanent Committee of Privat-Docents of the Faculty of Medicine at the University of 
Geneva. 
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Referee per le seguenti riviste internazionali: 

1. EEG Clinical Neurophysiology e, successivamente, Clinical Neurophysiology 

2. Sleep 

3. Sleep Research Online 

4. Psychiatry Research 

5. Journal of Sleep Research 

6. Nutritional Neuroscience--An International Journal 

7. Personality and Individual Differences 

8. Physiology & Behavior 

9. Psychophysiology 

10. Cerebral Cortex 

11. Industrial Health 

12. Sleep Medicine Reviews 

13. European Journal of Neuroscience 

14. Journal of Psychosomatic Research 

15. Perceptual and Motor Skills 

16. Brain Research Bulletin 

17. Journal of Psychophysiology 

18. Neuroscience Letters 

19. Behavioral Neuroscience 

20. Neuroscience 

21. Journal of Neurophysiology 

22. Cognitive Processing 

23. Science 

24. Neuropsychologia 

25. Journal of Vestibular Research 

26. International Journal of Psychophysiology 

27. Quartely Journal of Experimental Psychology 

28. Annals of Biomedical Engineering 

29. American Journal of Medical Genetics 

30. Psychopharmacology 

31. Sleep and Biological Rhythms 

32. Neurological Sciences 

33. Journal of Neuroscience 

24. Sleep Medicine 

25. PlosOne 

26. Brain Imaging and Behavior 

27. Frontiers in Neuroscience 

28. J Alzheiner Disease 

29. Alcoholism: Clinical and Experimental Research 

30. Brain Topography 

31. Neural Plasticity 

32. Human Brain Mapping 

33. Frontiers in Psychopathology 

34. Genes 

35. Biological Psychology 

36: Neurobiology of Learning and Memory 
37. Nature Communications 

38. Biological Psychiatry 

39. Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry 

40. Journal of Alzheimer Disease 

41. Cognitive Processes 

42. Social Cognitive and Affective Neuroscience 

43. Neurobiology of Sleep and Circadian Rhythms 

44. Applied Sciences 

45. Tobacco Induced Diseases 

46. Annals of Neurology 

 

 

 

 
Socio delle seguenti società nazionali e internazionali: 

a) Societa' Italiana di Biologia Sperimentale -SIBS- (dal 1983) 
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b) Sleep Research Society -SRS- (dal 1988) 

c) Divisione Ricerca di Base in Psicologia della SIPS (dal 1988); dal 1995 Sezione di Psicologia Sperimentale 

dell'A.I.P. 

d) European Sleep Research Society -ESRS- (dal 1992) 

e) Associazione Italiana di Medicina del Sonno -AIMS- (dal 1992) 

f) World Federation of Sleep Research Societies -WFSRS- (dal 1992) 

g) Società Italiana per la Ricerca sul Sonno -SIRS- (dal 1996) 

h) Società Italiana di Psicofisiologia (S.I.P.F.) (dal 2001) 

 

 

 
- 1990-1994 Membro del Comitato Scientifico Nazionale del Gruppo Italiano per lo studio dei Movimenti Oculari, in 

rappresentanza degli Psicologi 

 
- 2003-2006 Elezione nel Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicofisiologia (SIPF) 

 
- 2012-2014 Membro del Direttivo della Società Italiana di Ricerca sul Sonno (SIRS) 

 
- 2015-presente Membro del Direttivo dell’Associazione Medicina del Sonno (AIMS) 

 

 

 

Titolare di progetti di ricerca finanziati: 
 

1. PRIN (2004) “RUOLO DEL SONNO NEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO, MEMORIA E 

PLASTICITA' CEREBRALE” – Responsabile di Unità di progetto finanziato in Area 11 

(Finanziamento assegnato: 24.100,00 euro) 
 

2. PRIN (2006) “Plasticità dei circuiti corticali nell'uomo sano e con patologie neurologiche: 

l'influenza sui processi locali nel sonno” Coordinatore Nazionale di progetto finanziato in Area 06 

(Finanziamento assegnato ad Unità Locale: 54.300,00 euro) 
 

3. PRIN (2010-11) “Connettività funzionale cerebrale e neuroplasticità nell’invecchiamento fisiologico 

e patologico “ – Responsabile di Unità di progetto finanziato in Area 06 (Finanziamento assegnato: 

121.500,00 euro) 
 

4. PROGRAMMA NEUROSCIENZE COMPAGNIA DI SAN PAOLO 2009 "Changes of cortical 

plasticity while accumulating a sleep debt" (Finanziamento approvato: 60.000,00 euro) 
 

5. Finanziamento Ateneo per acquisizione di grandi e medie attrezzature scientifiche Anno 2008 

“Plasticità cerebrale e deprivazione di sonno: L’utilizzo della co-registrazioone TMS/hd-EEG”: 

(Finaziamento approvato: 35.000,00 euro) 
 

6. Ricerca Finalizzata 2009 Principal Investigator per il progetto RF-2009-1528677 - "Transcranial 

stimulation for inducing sleep: Effectiveness of tDCS and TMS techniques" con Destinatario 

Istituzionale SAN RAFFAELE PISANA (Finanziamento approvato: 229.144,00) 

 

 

7. Facoltà -Quota 60%-, successivamente denominato “Ateneo Federato” (dal 1995 al 2006), 
 

 Progetto 1997 “L’attività dell’orecchio medio (MEMA) durante il sonno REM”: 3.100.000 lire 
 

 Progetto 1998 “La relazione di complementarità veglia-sonno REM”: 4.500.000 lire 
 

 Progetto 1999 “La relazione di complementarità veglia-sonno REM nel sistema uditivo”: 

2.940.000 lire 
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 Progetto 2000 “Effetto della deprivazione selettiva di sonno a onde lente (SWS) sulla topografia 

corticale dei fusi del sonno”: 2.975.000 lire 
 

 Progetto 2001“Indici fisiologici dell’inerzia del sonno”: 1555,10 euro 
 

 Progetto 2002 “Topografia corticale dei fusi del sonno”: 1506,00 euro 
 

 Progetto 2003 “Differenze individuali nel ricordo dei sogni”: 1558,00 euro 
 

 Progetto 2004 “L’associazione tra depressione e ricordo dei sogni”: 1280,00 euro 
 

 Progetto 2005 “Sonno e memoria: uno studio stereo-EEG in soggetti umani 1° anno”: 1.470,00 

euro 
 

 Progetto 2006 “Sonno e memoria: uno studio stereo-EEG in soggetti umani 2° anno”: 1353,00 

euro 
 

 Progetto Ateneo Federato 2008 “Potenziamento a lungo termine (LTP) e variazioni regionali 

dell’EEG in condizioni di aumentata pressione verso il sonno”: 1600,00 euro 

 

 

8. “Ateneo -Quota 60%”, successivamente denominato “Finanziamenti Progetti di Ricerca di Ateneo” 
 

 Progetto 1999 “Fattori psicosociali e parametri seminali maschili 1° anno”: 19.000.000 lire 
 

 Progetto 2000 “Fattori psicosociali e parametri seminali maschili 2° anno”: 15.000.000 lire 
 

 Progetto 2001 “Alessitimia e ricordo dei sogni 1° anno”: 7746,85 euro 
 

 Progetto 2002 “Alessitimia e ricordo dei sogni 2° anno”: 7000,00 euro 
 

 Progetto 2003 “Processi locali nel sonno:fusi del sonno e differenze individuali di topografia 

EEG corticale 1° anno”: 7000,00 euro 
 

 Progetto 2004 “Processi locali nel sonno:fusi del sonno e differenze individuali di topografia 

EEG corticale 2° anno”: 7000,00 euro 
 

 Progetto 2005 “Ereditarietà della topografia EEG corticale nel sonno normale e nelle variazioni 

omeostatiche successiva a deprivazione di sonno 1° anno”: 10000,00 euro 
 

 Progetto 2007 “Ereditarietà della topografia EEG corticale nel sonno normale e nelle variazioni 

omeostatiche successiva a deprivazione di sonno 2° anno”: 9.000,00 euro 
 

 Progetto 2009 “La topografia EEG come marker neurofisiologico della demenza”: 6.000,00 euro 
 

 Progetto 2010 “Le variazioni di plasticità corticale nella corteccia somatosensoriale dell’uomo”: 

13.500,00 euro 
 

 Progetto Universitario di Ateneo 2011 “LE VARIAZIONI DI TOPOGRAFIA CORTICALE 

DELL'EEG DI VEGLIA E DEL SONNO NEL MILD COGNITIVE IMPAIRMENT (MCI) 

COME MARKERS NEUROFISIOLOGICI PER L'IDENTIFICAZIONE PRECLINICA DELLA 

DEMENZA” 12.000 euro 
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 Progetto Universitario di Ateneo 2012 “EFFICACIA DELLA STIMOLAZIONE 

OSCILLATORIA CON tDCS E DELLA STIMOLAZIONE tACS NELL'INDUZIONE DELLA 

SINCRONIZZAZIONE DELLE FREQUENZE EEG 12.000 euro 
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ELENCO PUBBLICAZIONI COMPLETO 

A. LIBRI e CAPITOLI di LIBRI 
A1. Casagrande M., De Gennaro L. (a cura di) Psicofisiologia del sonno: metodi e tecniche di 
ricerca. Raffaello Cortina, Milano, 1998. 

A2. Petrosini L., De Gennaro L., Guariglia C. (cura dell'Edizione Italiana) Carlson N.R. 
Fisiologia del comportamento. Piccin, Padova, 2001. 

A3. Petrosini L., De Gennaro L., Guariglia C. (cura dell'Edizione Italiana) Carlson N.R. 
Fondamenti di Psicologia Fisiologica. Piccin, Padova, 2003. 

 

A4. De Gennaro L. (cura dell'Edizione Italiana) Wagner H., Silber K. Psicologia Fisiologica. Il 
Mulino Bologna, 2006. 

 

A5. De Gennaro L. (cura dell'Edizione Italiana della IX edizione) Carlson N.R. Fisiologia del 
comportamento. Piccin, Padova, 2008. 

A6. Marzano C., De Gennaro L. The role of subcortical structures in dreaming. In: Barrett 
D. & McNamara P. (Editors) Encyclopedia of Sleep and Dreams: The Evolution, Function, 
Nature, and Mysteries of Slumber. ISBN-10: 0313386641 | ISBN-13: 978-0313386640, ABC- 
CLIO/Greenwood Press, 562-564; 2012 

A7. Marzano C., De Gennaro L. Cortical EEG oscillations, local sleep, and dream recall. In: 
Encyclopedia of Sleep and Dreams The Evolution, Function, Nature, and Mysteries of Slumber. 
Barrett D. and McNamara P. (eds.), ISBN-10: 0313386641 | ISBN-13: 978-0313386640, ABC- 
CLIO/Greenwood Press, 172-174; 2012. 

 

A8. De Gennaro L. and Marzano C. (2013) Neurobiology of Dreaming. In: Kushida C. (ed.) 
The Encyclopedia of Sleep, vol. 1, pp. 152-155. Waltham, MA: Academic Press. ISBN-10: 
012378610X | ISBN-13: 978-0123786104, Oxford: Academic Press. 

 

A9. De Gennaro L. and Ferrara M. (2013) Electroencephalographic and Neurophysiological 
Changes. In: Kushida C. (ed.) The Encyclopedia of Sleep, vol. 1, pp. 225-229. Waltham, MA: 
Academic Press. 

 

A10. Marzano C., Ferrara M., De Gennaro L. Advances in the definition of brain mechanisms 
of dreaming. Kryger M.H., Roth T., Dement W.C. (eds.) Updates to Principles and Practice of 
Sleep Medicine: Expert Consult Enhanced Online Features and Print, 5th edition. ISBN-10: 
1416066454 | ISBN-13: 978-1416066453, Elsevier Health Science 
(https://www.inkling.com/read/principles-practice-sleep-medicine-kryger-5th/chapter- 
48/advances-in-the-understanding). 

 

A11. De Gennaro L. (cura dell'Edizione Italiana della XI edizione) Carlson N.R. Fisiologia del 
comportamento. Piccin, Padova, 2014. 

 

A12. Scarpelli S, Marzano C, D’Atri A, Gorgoni M, Ferrara M and De Gennaro L. State-or 
trait-like individual differences in dream recall: preliminary findings from a within-subjects 
study of multiple nap REM sleep awakenings. In: Kirov, R., ed. Brain Oscillations and Predictive 
Coding: What We Know and What We Should Learn. Lausanne: Frontiers Media. pagg. 41-46; 
2017. ISSN 1664-8714 ISBN 978-2-88945-161-6 doi: 10.3389/978-2-88945-161-6 

A13. Scarpelli S, D’Atri A, Gorgoni M, Ferrara M and De Gennaro L. EEG oscillations during 
sleep and dream recall: state-or trait-like individual differences? In: Kirov, R., ed. Brain 
Oscillations and Predictive Coding: What We Know and What We Should Learn. Lausanne: 

http://www.inkling.com/read/principles-practice-sleep-medicine-kryger-5th/chapter-
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Frontiers Media. pagg. 47-56; 2017. ISSN 1664-8714 ISBN 978-2-88945-161-6 doi: 10.3389/978- 
2-88945-161-6 

 

A14. Socci V., Tempesta D., Desideri G., De Gennaro L., Ferrara M. Enhancing Human 
Cognition with Cocoa Flavonoids. In: Serafini, M. and Jirillo E. eds. CHOCOLATE AND 
HEALTH: FRIEND OR FOE? Lausanne: Frontiers Media. pagg. 48-54; 2018. ISSN 1664-8714 
ISBN 978-2-88945-411-2 doi: 10.3389/978-2-88945-411-2 

 

A15. Tempesta D., Socci V., De Gennaro L., Ferrara M. Chapter 6: The Role of Sleep in 
Emotional Processing. In Sleep, Memory and Synaptic Plasticity. S. K. Jha, V. M. Jha (eds.) pp 
125-170 Springer Nature Singapore Pte Ltd. DOI:10.1007/978-981-13-2814-5_6. 

 

A16. Scarpelli S., Gorgoni M., D’Atri A., Ferrara M., De Gennaro L. Chapter 18 - Structural 
and Functional Differences in Brain Mechanisms of Dream Recall, Editor(s): Hans C. 
Dringenberg, Handbook of Behavioral Neuroscience, Elsevier, Vol.30, 
2019, 269-281, ISSN 1569-7339, ISBN 9780128137437 doi: 10.1016/B978-0-12-813743-7.00018-9. 

 

A17. Gorgoni M., D’Atri A., Scarpelli S., Ferrara M, De Gennaro L. Chapter 2 - Timing and 
Topography of Sleep Onset: Asynchronies and Regional Changes of Brain Activity, 
Editor(s): Hans C. Dringenberg, Handbook of Behavioral Neuroscience, Elsevier, Vol.30, 
2019, 19-31, ISSN 1569-7339, ISBN 9780128137437, 
doi: 10.1016/B978-0-12-813743-7.00002-5. 

 

A18. Cipolli C., De Gennaro L. Neurobiology of dreams. In: Sleep Neurology: A 
Comprehensive Guide to Basic and Clinical Aspects. Springer International Publishing. 
Editors: Lourdes DelRosso and Raffaele Ferri. 2021 ISBN:978-3-030-54358-7; 978-3-030-54359-4 
, Springer, Berlin 

 
A19. Bartolacci C., Scarpelli S., De Gennaro L. Capitolo 6: Approccio neurobiologico allo 
studio del sonno. In: Ficca G. e Fabbri M. Psicologia del sonno. 2019, 167-195. Maggioli Editore, 
Roma. ISBN/ EAN 8891637468 / 9788891637468 

 
A20. Annarumma L., Alfonsi V., De Gennaro L. Capitolo 16: Metodi e tecniche di 
stimolazione transcranica durante il sonno. In: Ficca G. e Fabbri M. Psicologia del sonno. 2019, 
423-441. Maggioli Editore, Roma. ISBN/ EAN 8891637468 / 9788891637468 

 

A21. Bartolacci C., Scarpelli S., Mangiaruga A., De Gennaro L. History of Dreaming. In 
Montgomery-Downs H. (Ed.) Sleep Science. pp. 79-106, 2020. Oxford University Press 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

B. ARTICOLI IN EXTENSO SU RIVISTE INTERNAZIONALI 
 

B1. Violani C., De Gennaro L., Capogna M. EEG and EOG indices of hemispheric 
asymmetries during sleep. Research Communications in Psychology, Psychiatry and Behavior 1984; 
9: 95-107 
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B2. Violani C., De Gennaro L., Solano L. Hemispheric differentiation and dream recall: 
subjective estimates of sleep and dreams in different handedness groups. International Journal 
of Neuroscience 1988; 39: 9-14. I.F.= 1.750 

 

B3. De Gennaro L., Violani C. Reflective lateral eye movements: individual styles, 
cognitive and lateralization effects. Neuropsychologia 1988; 26: 727-736. I.F.= 3.197 

 

B4. Longoni A., De Gennaro L. Reliability of some items of a handedness performance 
test: differences between right and left handers. Journal of Child Psychology and Psychiatry 1992; 
33: 771-778. I.F.= 6.226 

 

B5. San Martini P., De Gennaro L., Filetti F., Lombardo C. & Violani C. Prevalent direction 
of reflective lateral eye movements and ear asymmetries in a dichotic test of musical chords. 
Neuropsychologia 1994; 32: 1515-1522. I.F.= 3.197 

 

B6. De Gennaro L., Casagrande M., Di Giovanni M., Violani C., Herman J., Bertini M. The 
complementary relationship between wake and REM sleep in the oculomotor system: an 
increase of rightward saccades during wake causes a decrease of rightward eye movements 
during REM sleep. EEG Clinical Neurophysiology (now Clinical Neurophysiology) 1995; 95: 252- 
256. I.F.= 3.866 

 

B7. De Gennaro L., Violani C., Ferrara M., Casagrande M., Bertini M. Increase of REM 
duration and decrease of REM latency after a prolonged test of visual attention. International 
Journal Neuroscience 1995; 82: 163-168. I.F.= 1.750 
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