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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MATTEO FABBRI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Skype   

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

PROFESSIONALE 
  
 

• da Giugno 2017 in corso    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Scarpari Forattini ONLUS, Via Garibaldi G., 25, 46020 Schivenoglia MN 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libero Professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisiochinesiterapia e Rieducazione motoria delle affezioni muscolo-scheletriche e 
neurologiche in età adulta e geriatrica; Utilizzo di terapia fisica; Fisioterapia a domicilio. 

 

• da Agosto 2016 a Giugno 
2017 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bologna F.C. 1909 S.p.a, Via Casteldebole 10, Bologna 

• Tipo di azienda o settore  Società Calcistica – Settore Giovanile 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Dipendente 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisiochinesiterapia e Rieducazione motoria delle principali affezioni muscolo-
scheletriche. Trattamenti svolti pre-post allenamento e partite. 
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• da Giugno 2016 in corso    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIDAS – Via Bertoni Vezio 19, Copparo (FE) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale in ambito di disabilità ed assistenza sociale 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Trattamenti in ambito geriatrico volti al mantenimento e/o miglioramento delle abilità 
neuromotorie dell’ospite. Servizio di riabilitazione ortopedica-neurologica. 

 

• da Aprile 2016 a Settembre 
2017 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto per anziani “Isidoro Cappi” – Via I.Cappi 34, Poggio Rusco (MN) 

• Tipo di azienda o settore  Residenza per degenza di pazienti geriatrici 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Trattamenti in ambito geriatrico volti al mantenimento e/o miglioramento delle abilità 
neuromotorie dell’ospite della struttura. Servizio di riabilitazione ortopedica-neurologica. 

 

• da Marzo a Maggio 2016    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AC Delta Calcio Rovigo – Viale Tre Martiri 48, Rovigo (RO) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Calcistica - Prima squadra (Serie D) 

• Tipo di impiego  Fisioterapista Sportivo – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisiochinesiterapia e Rieducazione motoria delle principali affezioni muscolo-
scheletriche. Trattamenti pre-post allenamento  

 
 

• Febbraio 2016    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 European Medical Center – Via Ponte Nuovo,42 Pieve di Cento (BO) 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio medico sportivo 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisiochinesiterapia e Rieducazione motoria principali patologie muscolo-scheletriche/  
Riabilitazione pre-post chirurgica /Terapia Fisica 

 

• da Dicembre 2015 a Gennaio 2016    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ANALIFE Srl – Via Sparato 4, Medolla (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico Riabilitativo e dello Sport 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Riabilitazione e rieducazione motoria pre-post chirurgica e trattamento di patologie 
Muscolo-scheletriche e neurologiche/ Terapie fisiche / Tecniche Miofasciali/ Tape 
neuromuscolare / Utilizzo robotica per camminata assistita (GEO)  

 

 

• da Dicembre 2015 in corso    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Attività in Libera Professione con P.IVA 01966030387 

• Tipo di azienda o settore  Fisioterapia e Riabilitazione 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Fisioterapia e Rieducazione motoria a regime autonomo presso domicilio dell’assistito e 
presso strutture/ ambulatori privati 

 
 

• da Settembre 2015 ad Aprile    
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2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ficarolese Calcio - Campo Sportivo “Umberto Monesi” Via Castello, Ficarolo (RO)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Dilettantistica 

• Tipo di impiego  Fisioterapista Sportivo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

Trattamenti di Terapia Manuale effettuati prima degli allenamenti e nel pre-partita. 

 

• da Dicembre 2015 in corso    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Associato Fisioterapisti “Il Girasole” – Viale Stazione 1/4, Finale Emilia (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Studio Associato Fisioterapisti 

• Tipo di impiego  Fisioterapista – Libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Trattamenti di Terapia Manuale ed esercizio terapeutico. Riabilitazione pre-post 
chirurgica 

 

• da Agosto 2015 in corso    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USD Felonica Calcio – Via XXV Aprile 36, Felonica (MN) 

Futsal Ponterodoni ASD – Via Vigarano 195, Ponte Rodoni di Bondeno (FE) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Fisioterapista Sportivo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

Trattamenti effettuati prima degli allenamenti e nel pre-partita. 

 
 

• da Gennaio 2013 a Giugno 
2015 

   

Dipartimento di Riabilitazione “S. Giorgio” (Ferrara) in area neurologica;  
Ospedale S. Camillo (Comacchio) in area ortopedica/muscolo- scheletrica e terapia 
manuale;  
Ospedale S. Giuseppe (Copparo) in area ortopedica/muscolo- scheletrica e terapia 
manuale;  
Residence Service, struttura residenziale per anziani (Ferrara);  
Casa di Cura S. Maria Maddalena (RO) in area ortopedica/muscolo- scheletrica e 
terapia manuale; 
S.M.R.I.A Polo di Cento (Fe) per l’età evolutiva;  
Terapia Intensiva e Reparto di Reumatologia (Ospedale Sant’Anna-  
Cona);  
Studio Associato “Terapika” Margelli-Andreotti (S.Martino - FE) in  
area ortopedica/muscolo scheletrica e terapia manuale.  

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                       
 

• 10 Novembre 2017  Teatro Bibiena, Mantova 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Fondazione A.Mazzali ONLUS e Università di Verona 

 
TIROCINI FORMATIVI 

UNIVERSITARI 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il ruolo dello stile di vita per un invecchiamento di successo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione e conseguimento ECM 

 

• 22-24 Settembre 2017  Bologna 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FisioGYM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia Manuale e Neurodinamica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione e conseguimento ECM 

 

• 18 Febbraio 2017       

  

Bologna 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AIFI Emilia Romagna in associazione con SIXTUS Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 L’approccio riabilitativo conservativo multidisciplinare (multitasking) alla traumatologia 
sportiva del ginocchio 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione alla Giornata Formativa e conseguimento ECM 

 

• 15 Ottobre 2016  Gorgo al Monticano (TV) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FISIOBRAIN con patrocinio AIFI, GTM, GISPT, SIGASCOT 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinical Expertise in Fisioterapia Evidence Based 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione alla Giornata Formativa e conseguimento ECM 

 

• 14 Maggio 2016  Finale Emilia (MO) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Esprit – Congressi e Formazione  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sindromi dolorose neuropatiche e di origine vertebrale: diagnosi e trattamento 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione alla Giornata Formativa e conseguimento ECM 

 

• 9 Aprile 2016  Verona 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AIFI Veneto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 GFP – Il trattamento delle problematiche dei tessuti molli nello sportivo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione alla Giornata Formativa e conseguimento ECM 

 

• 12 Marzo 2016  Padova 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AIFI Veneto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 GFP – Correlazioni anatomo funzionali e patologiche del distretto cranio-cervico-
mandibolare 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione alla Giornata Formativa riguardante l’ATM 

 
 

• 5 Marzo 2016  Sede CONI - Piazzale D’Annunzio Gabriele, Rovigo (RO) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CONI e FIGC sezione Rovigo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso BLSD  

• Qualifica conseguita  Certificato di partecipazione al corso di BLSD ed abilitazione all’uso del Defibrilatore 
Semiautomatico 
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• 30-31 Gennaio 2016  Centro di Riabilitazione Kinè, San Vendemiano (TV) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Spinal Manipulation Institute (American Academy of Manipulative Therapy) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust Manipulation of the Cervical, Thoracic, 
Lumbar, SI Joints & Ribs 

• Qualifica conseguita  Certificate of SMT-1 

   

 

• 5-6 Ottobre 2015      

  

Bologna 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Isokinetic Bologna - Via Casteldebole 8/10, Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il ritorno allo sport nel calcio e nel basket: Riabilitazione e rieducazione nella Pubalgia e 
ritorno allo sport dopo intervento del Legamento Crociato Anteriore 

   

• 21 Marzo 2015  Ferrara 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 AIFI – Associazione Italiana Fisioterapisti (Emilia Romagna) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 3° Convegno Libera Professione AIFI 

 

• da Settembre 2007 a Giugno 
2012 

  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “Morando Morandi”, Finale Emilia (MO) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica con la votazione di 100/100 

• Premi  “Riconoscimento Viviani” per aver ottenuto il diploma di scuola secondaria superiore 
con la votazione di 100/100  

 

• da Ottobre 2012 a Novembre 
2015 

  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Ferrara 

• Tesi di Laurea  “Trasferibilità su setting terrritoriale della Constraint-Induced Movement Therapy 
(CIMT) in soggetti emiplegici da lesione cerebrale. Uno studio esplorativo”  

• Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia con la votazione di 109/110 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buone capacità relazionali con utenza e colleghi, con ottima disponibilità a svolgere 
mansioni e lavoro in forma autonoma ed indipendente e/o in team/equipe al fine di 
perseguire un unico obiettivo, che in termini di assistenza sanitaria, equivale alla salute 
e benessere dell’assistito.  

 

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office di Windows/OS Ottime capacità di 

navigazione su internet e conoscenza dei principali browser Ottima conoscenza dei 
sistemi operativi Windows Ottima conoscenza dei sistemi operativi Apple Buona 

padronanza dell’utilizzo di banche dati nel settore medico (PEDro, PubMed, Cochrane 

Library) per l’esperienza maturata durante il corso universitario di EBP e durante la tesi.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

  
 
Attività teatrali e musicali durante il percorso scolastico. Conoscenza di alcuni strumenti 
musicali quali chitarra classica e flauto grazie a lezioni svolte privatamente ed 
esperienze alla scuola media inferiore. Buone capacità nel disegno tecnico ed artistico.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

 

 

 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO (B2) 

• Capacità di scrittura  BUONO (B1) 

• Capacità di espressione orale  BUONO (B1) 

ALTRA LINGUA 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE (A1) 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE (A1) 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE (A1) 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n.196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali”.  

 

                                Matteo Fabbri 

 
 
 
 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B, Automunito. 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto ad AIFI N.Tessera  057950 

Iscritto ad Associazione di Volontariato ONLUS “Insieme è più Facile” a favore di 
persone disabili, anziane, sole e in condizioni di disagio. 


