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ISTRUZIONE E FORMAZIO‐ 

NE 

[ 2022 – Attuale ] Master di I livello in Senologia per le Professioni Sanitarie 

Università degli Studi di Torino 

 

[ 2012 – 2015 ] Laurea triennale in Fisioterapia, abilitante alla professione sanitaria di Fisioterapista 

Università degli Studi di Padova 

Indirizzo: Padova, Italia 

 
[ 09/2014 – 01/2015 ] Erasmus+ Studio 

Università degli Studi di Padova - Haute Ecole Paul Henri Spaak (Bruxelles) 

 

[ 2008 – 2012 ] Diploma di superamento dell'Esame di Stato - Liceo Classico 

Liceo Ginnasio Statale G.B. Brocchi 

Indirizzo: 36061, Bassano del Grappa, Italia 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

[ 02/2020 – Attuale ] Fisioterapista 

Fisiolab 8.14 

Città: Rosà 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Collaborazione professionale presso il centro di riabilitazione Fisiolab 8.14 (dr.ssa Mezzalira Mara,  

dr. Farina Emanuele) come fisioterapista specializzata nel trattamento di linfedema e lipedema, 

senologia oncologica, cicatrici, problemi venosi. Riabilitazione in ambulatorio e a domicilio in area 

ortopedica, flebo-linfologica, oncologica. 

 
[ 07/2020 – Attuale ] Fisioterapista 

Centro di Nutrizione della dr.ssa Marta Gelain 

Città: San Zenone degli Ezzelini 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Collaborazione professionale presso il Centro di Nutrizione della dr.ssa Marta Gelain come 

fisioterapista specializzata nel trattamento di linfedema e lipedema, problemi venosi. 



[ 09/2019 – 02/2020 ] Fisioterapista 

AULSS 7 Pedemontana - U.O. RRF Recupero e Rieducazione Funzionale 

Città: Thiene 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Fisioterapista nel servizio ambulatoriale dell'U.O. RRF AULSS 7 Pedemontana. Riabilitazione 

linfologica, ortopedica, cardiologica, senologica (dopo carcinoma mammario), respiratoria. 

 
[ 01/2016 – 09/2019 ] Fisioterapista 

Libera professionista 

Città: Bassano del Grappa 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Fisioterapia specializzata nel trattamento di linfedema e lipedema, senologia oncologica, cicatrici,  
problemi venosi. Riabilitazione in ambulatorio e a domicilio anche in area ortopedica, flebo- 

linfologica, oncologica, età evolutiva. 

Collaborazione professionale presso studi di riabilitazione (HUMAN srl, San Zeno di Cassola, VI; 

Centro di Neuroscienze, Rosà, VI). 

 
[ 04/2018 – 06/2018 ] Fisioterapista tirocinante 

Clinique de Lymphologie de Brussels 

Città: Bruxelles 

Paese: Belgio 

Principali attività e responsabilità: 

Tirocinio di specializzazione preso la Clinique de Lymphologie de Bruxelles, diretta dalla Dr L. 

Vandermeeren e coordinata da J.P. Belgrado. 

Riabilitazione in affiancamento ai colleghi di struttura e in autonomia (bendaggio multicomponente, 

linfodrenaggio manuale, trattamento delle cicatrici post chirurgia plastica e senologica); assistenza 
durante fluoroscopia di linfedemi, lipedemi, insufficienza venosa. 

 
[ 01/2017 – 12/2017 ] Fisioterapista tirocinante 

AULSS 7 Pedemontana - U.O.C. Neuropsichiatria Infantile 

Città: Thiene 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Tirocinio post lauream volontario in riabilitazione nell'età evolutiva. 

 
[ 10/2016 – 04/2017 ] Fisioterapista 

ANDOS Ass. Nazionale Donne Operate al Seno - Comitato Ovest Vicentino 

Città: Montecchio Maggiore 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Gestione dell’Ambulatorio di Linfodrenaggio Comitato ANDOS Ovest Vicentino e Breast Unit AULSS  

8 Ovest Vicentino (Dr. Graziano Meneghini) ed erogazione delle terapie: linfodrenaggio manuale,  

FloWave 2, bendaggio multicomponente, educazione del paziente. 

 
[ 03/2016 – 12/2016 ] Fisioterapista tirocinante 

AULSS 7 Pedemontana - Centro Donna 

Città: Schio 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Tirocinio volontario post lauream in riabilitazione linfologica e senologica, in pazienti dopo chirurgia 

per carcinoma mammario. 



[ 01/2015 – 07/2015 ] Studente tirocinante 

Università degli Studi di Padova, sedi varie 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Ospedale Alto Vicentino ULSS 4, Santorso, VI (area neurologica e ortopedica); Ass. La Nostra 

Famiglia, PD (area dell’età evolutiva); Centro Donna ULSS 4, Schio, VI (Ambulatorio di 

Linfodrenaggio); Ospedale Sant’Antonio ULSS 16, PD (area ortopedica e Terapia Intensiva). 

 
[ 09/2014 – 12/2014 ] Studente tirocinante 

Haute Ecole P. H. Spaak, Università degli Studi di Padova 

Città: Bruxelles 

Paese: Belgio 

Principali attività e responsabilità: 

C.H. Etterbeek-Ixelles, Bruxelles (gastroenterologia e chirurgia, geriatria, riabilitazione specifica 

della mano); C.H.U. Cesar de Paepe, Bruxelles (area ortopedica, lombalgie, fisioterapia respiratoria 

pediatrica); C.H. Bordet, Bruxelles (oncologia e malattie infettive in ricovero e ambulatorio, 
linfodrenaggio, fisioterapia respiratoria). Pratica clinica in area oncologica e Malattie Infettive, in 

regime di ricovero. 

 
[ 2016 – 2017 ] Collaboratrice in ricerca scientifica 

Professionisti sanitari indipendenti 

Città: Bassano del Grappa 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Cura del design di studio e stesura finale (IT) di articoli scientifici per conto di professionisti sanitari 

indipendenti. 

Russo G. et al, Hypnosis and Osteopathic Manipulative Treatment for Visual Disorders During 

Pregnancy: A Case Report. Adv Mind Body Med. 2017 Summer;31(3):23-27. 

 
ATTIVITÀ DI DOCENZA 

[ 2021 – Attuale ] Assistente docente - Corso di Linfodrenaggio Manuale e Bendaggio Linfologico EdiAcademy 

Tutor e assistente alla docenza per il corso di alta formazione "Linfodrenaggio Manuale e 

Bendaggio Linfologico" edizione 2021/2022. 

Responsabili scientifici: Dr Aloisi Daniele e Ft Sara Mantovani. Provider: EdiAcademy. 

 

[ 2020 – 2021 ] Docente - Master di I livello in Riabilitazione nel Linfedema e Lipedema 

Docente a contratto per il capitolo formativo dedicato alle strategie di autocura; laboratorio teorico 

e pratico. 

 

[ 10/2018 – 09/2019 ]   Docente universitaria a contratto - Università degli Studi di Padova 

Docente del corso di Riabilitazione Linfologica (20 ore, 2 CFU, parte speciale del corso opzionale in 

Riabilitazione Geriatrica del III anno del CdL in Fisioterapia, sede di Santorso). 

 

[ 2018 – Attuale ] Correlatrice di tesi di laurea - Università degli Studi di Padova 

Correlatrice di tesi di laurea in ambito linfologico per laureandi del CdL in Fisioterapia 

dell'Università di Padova. 



[ 2016 – 2018 ] Relatrice - Università degli Studi di Padova 

Docenza informale di seminari, relazioni durante giornate accademiche rivolte agli studenti del 

corso di laurea in Fisioterapia. 

Seminario per la stesura della tesi (a.a. 2016-2017). 

Docenza informale per le Attività Tutoriali dell’area viscerale (corso di Trattamento fisico dell’edema 

linfatico e venoso), terzo anno (a.a. 2016-17, 2017-18). 

 

 
RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2020 – Attuale ] ESL European Society of Lymphology 

Socio effettivo. 

 

[ 2020 – Attuale ]   ITALF Italian Lymphedema Framework 

Socio effettivo. 

 

[ 2018 – Attuale ] Albo Professionale TSRM PSTRP - Fisioterapisti Sez. Belluno Treviso Vicenza n. 432 

 
 

[ 2015 – Attuale ]   AIFI Associazione Italiana Fisioterapisti 

 
FORMAZIONE PROFESSIO‐ 

NALE PRINCIPALE 

[ 2021 ]   Approccio integrato al Lipedema - I e II livello 

Docenti: D. Aloisi, S. Mantovani, F. Bettariga (livelli base e avanzato); A. Bruno, M. Raffaelli, S. Turati, 
M. Cavallo, C. Fabbri (livello base). 

 

[ 2021 ]   Aggiornamento in linfologia 

Docenti: JP Belgrado et al. Webinar, 30 ore totali. 

 

[ 2019 ] 

Riabilitazione nella donna dopo chirurgia per carcinoma mammario - Istituto Europeo di 

Oncologia IEO 

Docenti: Equipe Fisioterapia IEO, personale medico di anatomia patologica, radioterapia; sala 

operatoria con Dr P. Veronesi e Dr M. Rietjens. 

 

[ 2019 ]   Riabilitazione linfologica - livello avanzato 

Docenti: J.P. Belgrado, D. Aloisi, S. Fontana, M. Martignon. 

 

[ 2017 – 2021 ]   Manipolazione fasciale (Metodo Stecco) I-II 

Docenti: Equipe docenti Fascial Manipulation Institute (Padova, IT). Corsi di primo e secondo livello, 

Masterclass, Introduzione al terzo livello. 

 

[ 2016 ] Trattamento fisico dell'edema linfatico e venoso - livello base 

Docenti: J.P. Belgrado, L. Vandermeeren, M. Di Giulio, G. Natoli. 



COMPETENZE LINGUISTI‐ 

CHE 
 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

francese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

 
inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Bassano del Grappa, VI, 07/03/2022 


