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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ANDREA TURRINA 

E-mail   

 

 

Nazionalità  Italiana 

 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

• Date (da – a)  2014   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Verona, Facoltà Medicina Chirurgia, Dipartimento Bioscienze Biomedicina e 
Movimento 

• Tipo di azienda o settore  Master in osteopatia nelle disfunzioni neuro muscolo scheletriche (120 CFU) – Università di 
Verona 

• Tipo di impiego  Post graduate lecturer - Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente ai moduli del Master, Componente del Comitato scientifico 

 

• Date (da – a)  2014   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  EOM Italia srl, Via Roma 15, 37060 Mozzecane (VR), P IVA - CF – RI VR n° 04047250230; n° 
REA VR 387418, CS € 10000,00 IV 

• Tipo di azienda o settore  Formazione riservata a laureati in Fisioterapia e Medicina/Chirurgia 

• Tipo di impiego  Amministratore unico 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile della gestione amministrativo-contabile del Master in osteopatia nelle disfunzioni 
neuro muscolo scheletriche (120 CFU) – Università di Verona 

  

• Date (da – a)  2011   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  EOM Italia srl, Via Roma 15, 37060 Mozzecane (VR), P IVA - CF – RI VR n° 04047250230; n° 
REA VR 387418, CS € 10000,00 IV 

• Tipo di azienda o settore  Formazione riservata a laureati in Fisioterapia e Medicina/Chirurgia 
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• Tipo di impiego  Amministratore unico 

• Principali mansioni e responsabilità  Amministrazione della società e Coordinamento degli studi e docente ai corsi della Escuela de 
Osteopatia de Madrid in Italia 

 
 

• Date (da – a)  2005   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Escuela de Osteopatia de Madrid, C/ San Felix de Alcalá 4, 28807 Alcalá de Henares, Madrid 

• Tipo di azienda o settore  Formazione in osteopatia riservata a laureati in Fisioterapia e Medicina/Chirurgia 

• Tipo di impiego  Responsabile della sede italiana, in Mozzecane (VR) 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento degli studi e docente ai corsi 

 
 

• Date (da – a)  2011  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio di Fisioterapia e Osteopatia, viale della Repubblica 7, 37060 – Mozzecane (VR) 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista (trattamento dei pazienti e consulenza) 

 

• Date (da – a)  1999  2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  in provincia di Verona 

• Tipo di azienda o settore  Studi privati o Ambulatori pluridisciplinari indirizzati alla Fisioterapia e Rieducazione funzionale 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapista (trattamento dei pazienti e consulenza) 

 

• Date (da – a)  1995 - 1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo Morelli Bugna 

Via Rinaldo, 16 - 37069 VILLAFRANCA (VR) 

• Tipo di azienda o settore  IPAB 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapia manuale e strumentale, riabilitazione funzionale, formazione del personale 

 

• Date (da – a)  1994 - 1995 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  
Ospedale Policlinico “Giambattista Rossi” – Borgo Roma 

Piazzale Ludovico Antonio Scuro n. 10 - 37134 VERONA 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 
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• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapia manuale e strumentale, riabilitazione funzionale 

 
 
 

• Date (da – a)  1994 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro medico sociale “C. Santi” 

Via Roveggia, 41 - VERONA 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapia manuale, riabilitazione funzionale 

 
 

• Date (da – a)  1993 - 1994 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale militare di medicina legale – Verona 

P.zza S. Spirito, 12 - 37122 VERONA 

• Tipo di impiego  Effettivo presso il Reparto Ortopedia 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapia manuale e strumentale, riabilitazione funzionale 

 

• Date (da – a)  1992 - 1993 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di cura privata Dott. Chierego e Dott. Perbellini 

Via Gazzera, 1 – 37128 VERONA 

• Tipo di impiego  Fisioerapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Fisioterapia, Kinesiterapia, Riabilitazione Funzionale 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fondazione GIMBE, sede EOM di Mozzecane (VR) 

• Qualifica conseguita  Evidence-based practice – EBP core curriculum con certificazione europea (EU EBM UNITY) 

 
 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fondazione GIMBE, Bologna 

• Qualifica conseguita  Introduzione alla metodologia della ricerca clinica 

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ability Group - Manualmente 
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• Qualifica conseguita  Manipolazione a leva corta di rachide cervicale, toracico e lombare (Daryl Herbert DO) 

 
 
 
 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SANIPRO, Udine 

• Qualifica conseguita  Ragionamento clinico in terapia manuale nelle cefalee tensive e cervicogeniche: un approccio 
Evidence-Based (Cesar Fernandez dela Peña, PhD, Pt, DO) 

 

• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 118 centro formazione Verona – Regione Veneto, sede EOM di Mozzecane (VR) 

• Qualifica conseguita  corso di BLSD (Basic Life Support - early Defibrillation) per operatori sanitari 

 
 
 
 

• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Jones Institute, sede EOM di Mozzecane (VR) 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione SCS 1 – Rachide (Jones Strain Counterstrain) 

 

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scientific European Federation of Osteopaths – Escuela de Osteopatia Madrid 

• Qualifica conseguita  D.O. (Diploma Osteopatia) 

 
 

• Date (da – a)  2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Verona, Facoltà Medicina 

• Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia 

 

• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Azienda USL 

Bologna 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione 

Radiologia clinica ed ortopedia applicata per fisioterapisti 

 
 

• Date (da – a)  1999 - 2004 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AIFI Lombardia 

Milano 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione 

Scuola di osteopatia formazione superiore in clinica e tarapia, CO 

 

• Date (da – a)  2002 - 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AIFI Emilia Romagna 

Bologna 

• Qualifica conseguita  Corso di Formazione 

Manipolazione della Fascia, II° livello 

 
 

• Date (da – a)  1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AITR Emilia Romagna 

Bologna 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione 

Manipolazione Neuroconnettivale 

 
 

• Date (da – a)  1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Riabiltazione Oggi, corsi e convegni 

Milano 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione 

Riflessologia del tessuto connettivo 

 
 

• Date (da – a)  1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ospedale S. Camillo 

Venezia - Lido 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione 

Evocazione di componenti motorie assenti nelle lesioni del sistema nervoso centrale, sessione 
teorica e sessioni pratiche 

 
 

• Date (da – a)  1989 - 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola per TdR dell’ULSS n°25 

Verona  

• Qualifica conseguita  Diploma di Terapista della Riabilitazione 
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PUBBLICAZONI 

 

• Date (da – a)  2021 

• Titolo   Manual treatment for kidney mobility and symptoms in women with nonspecific low back pain and 
urinary infections. 
 

• Rivista o Atti congressuali  Journal of Bodywork and Movement Therapies - 23 August 2012 (10.1016/j.jbmt.2012.07.014) 

 

• Date (da – a)  2018 

• Titolo   Does myofascial and trigger point treatment reduce pain and analgesic intake in patients 
undergoing onabotulinumtoxinA injection due to chronic intractable migraine? 

• Rivista o Atti congressuali  J Osteopath Med. 2021 Mar 11. doi: 10.1515/jom-2020-0288. Online ahead of print. 

PMID: 33705610 

 
 

• Date (da – a)  2016 

• Titolo   CREEPING FASCIAL: Terapéutica Fascial y concepto Osteopático - ISBN - 978-84-943215-7-3 

• Editore  Medos Ed, Spagna  

• Date (da – a)  2013 

• Titolo   Brachial artery blood flow during submaximal isometric contraction of the biceps brachii and 
triceps brachii in humans: A preliminary observation. 

• Rivista o Atti congressuali  Eur J Phys Rehabil Med. 2018 Feb;54(1):1-12. doi: 10.23736/S1973-9087.17.04568-3. Epub 
2017 Jul 27. 

 
 

• Date (da – a)  2012 

• Titolo   The muscular force transmission system: Role of the intramuscular connective tissue. 

• Rivista o Atti congressuali  Journal of Bodywork and Movement Therapies - 06 July 2012 (10.1016/j.jbmt.2012.06.001) 

 
 

• Date (da – a)  2011 

• Titolo   Comunicazione tramite poster sulle “Variazioni emodinamiche nell’arteria brachiale durante 
contrazioni isometriche del Bicipite e del Tricipite Brachiale” 

• Rivista o Atti congressuali  Roma, “Focusing on Fascia rehabilitation and Manipulation” - ASSFER 

 
 

• Date (da – a)  2011 

• Titolo   Effects of myofascial technique in patients with subacute whiplash associated disorders: a pilot 
study. 

• Rivista o Atti congressuali  Eur J Phys Rehabil Med. 2011;47:1-2 

 
 

• Date (da – a)  2009 
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• Titolo   Manipolazione Fasciale: valutazione e trattamento delle disfunzioni dell’arto inferiore secondo 
l’autore Luigi Stecco 

• Rivista o Atti congressuali  Atti della VII Giornata Scientifica internazionale di Osteopatia – Università di Zaragoza; ISBN 
978-84-92522-09-5 , pags. 140-158 

 
 

• Date (da – a)  2009 

• Titolo   Manipulación de la Fascia© - Evaluación y tratamiento del tejido conectivo según el autor Luigi 
Stecco 

• Rivista o Atti congressuali  Atti del Congresso “XII XORNADA GALEGA DE FISIOTERAPIA” 

 
 

• Date (da – a)  2009 

• Titolo   Le vie di trasmissione della forza muscolare ed il ruolo funzionale della mobilità del tessuto 
connettivo indotta dalla attività dei muscoli 

• Rivista o Atti congressuali  Atti del I° Congresso sulla Manipolazione Fasciale, Zugliano (VI) 

 
 

• Date (da – a)  2007 

• Titolo   Rôle de la coordination motrice du tissu neuro-connectif : les séquences myofasciales de la 
“fascial manipulation” en tant que clés dans l’analyse et l’interprétation des troubles posturaux. 

• Rivista o Atti congressuali  Giornale del Syndicat National des Kinésithérapeutes de Groupe 

 
 

• Date (da – a)  1993 

• Titolo   Analisi dei fenomeni di fatica nella sclerosi multipla 

• Rivista o Atti congressuali  Atti del II° Congresso Nazionale, Società Italiana di Elettrofisiologia e Kinesiologia - Verona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

 

• Capacità di lettura 

SPAGNOLO  

BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale  

 

PORTOGHESE 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

BUONO  

ELEMENTARE  

ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 COORDINAMENTO DI ATTIVITÀ DIDATTICHE: 

    - AMMINISTRAZIONE 

    - SEDE E LOGISTICA 

    - PERSONALE DOCENTE 

    - PREPARAZIONE MATERIALE DIDATTICO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 PROMOZIONE ED ORGANIZZAZIONE DI EVENTI FORMATIVI PER FISIOTERAPISTI E MEDICI, DI BREVE E LUNGA 

DURATA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 
 
Mozzecane (VR) 
 
Data 
22/02/2021
 
Andrea Turrina 

 

 

 UTILIZZO QUOTIDIANO DI COMPUTER (WORD, EXCELL, POWER POINT) E GESTIONE DEI SUPPORTI 

MULTIMEDIALI 

RICERCA BIBLIOGRAFICA IN AMBITO SCIENTIFICO 

 
 
 


