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 Bologna - dicembre ’23 

 
 

CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
~ 

BIANCAMARIA BORTOLOTTI 

 

1. INFORMAZIONI GENERALI 

 

Luogo e Data di Nascita: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

2. STUDI E QUALIFICAZIONI 

 
1994 Maturità Scientifica  

 
Liceo Augusto Righi di Bologna 
 

2000 Laurea Medicina e Chirurgia 
 

Presso l’Università di Bologna con voto 110/110 e lode discutendo con il Prof. Alberto 
Merini la tesi sperimentale “Valutazione del carico familiare e della disabilità sociale di 
pazienti diagnosticati come psicotici o affetti da un disturbo di personalità nei due servizi 

territoriali del CSM Borgo-Reno”. 
 

2002 Workshop Interpersonal Psychotherapy 
 
Ha frequentato il workshop tenuto dal Prof. Markowitz, sulla teoria e la tecnica 

dell’Interpersonal Psychotherapy, presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di 
Bologna. 

 
2004 Diploma di Specialista 
 

Diploma di specialista in psichiatria conseguito il 08/11/2004 presso l’Istituto di 
Psichiatria “P. Ottonello” dell’Università di Bologna con voto 70/70 e lode, discutendo 

con il Prof. Domenico Berardi la tesi “Interventi rivolti ai familiari di pazienti con Disturbo 
Borderline di Personalità: una review della letteratura”. 
 

2002-2004 Scuola di Sessuologia Clinica 
 

Regolarmente frequentato il Corso di Sessuologia Clinica, articolato in cinque unità 
didattiche, svolto sotto la Direzione Scientifica del Servizio di Sessuologia Clinica del 
Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Bologna . 

 
2004 Prime Selezioni presso Società Psicoanalitica Italiana (S.P.I.) 

 
Valutazione positiva in data 24/06/2004 alle prime selezioni dell’Istituto Nazionale di 

Training della S.P.I. 
 
2003-2009 Percorso di Analisi Personale e Didattica 

Ha iniziato Analisi Didattica, con Analista di Training della S.P.I., registrata presso 
l’Istituto Nazionale di Training. 
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2006-2007 Corso Counseling Interpersonale 
 

Ha frequentato ha partecipato al corso “Il Counseling Interpersonale per il trattamento 
della Depressione in Medicina Generale”, tenuto dal dott. Paolo Scocco, terapeuta e 
supervisore IPT. Il corso si è tenuto a Bologna il 30 marzo e l’1aprile 2006 presso 

l’Istituto di Psichiatria di Bologna nell’ambito del Programma di Ricerca di Rilevante 
Interesse Nazionale (PRIN 2005) “Farmaci antidepressivi ed interventi psicologici nel 

trattamento della depressione lieve in medicina generale” finanziato dal Ministero 
dell’Università e coordinato dall’Università di Bologna 
Ha inoltre partecipato alle supervisioni mensili tenute dal dott. Scocco da marzo 2006 

ad aprile 2007 presso lo stesso Istituto in cui sono stati discussi casi clinici 
videoregistrati di alcuni pazienti reclutati per lo studio.  

 
2007 Corso Epidemiologia 

 
Ha frequentato il corso “Elementi di epidemiologia: principali misure e metodi 
fondamentali di studio” tenuto dal Prof. Borgia e dal Prof. Bacigalupi. Il corso si è tenuto 

a Firenze il 24 ottobre 2007 in occasione del VII Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. 

 
2009 Dottore di ricerca in PSICOBILOGIA DELL’UOMO 
 

Titolo di Dottore di Ricerca in PSICOBIOLOGIA DELL’UOMO conseguito presso 
l’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia nel giorno 18/03/2009 discutendo con 

il Prof. Domenico Berardi la tesi “Counseling Interpersonale vs. Inibitori del re-uptake 
della serotonina per il trattamento della Depressione Maggiore in Medicina Generale. Un 
trial multicentrico randomizzato e controllato”. 

 
2009 Workshop Psicoterapia Interpersonale per la Depressione nel 

postpartum 
 
Ha frequentato il workshop “IPT for Pregnancy and Postpartum Depression” tenuto dal 

Prof. Scott Stuart. Il corso si è tenuto a New York il 29 marzo 2009 durante The 
International Society for Interpersonal Psychotherapy(ISIPT) 3rd International 

Conference 
 
2010 Workshop Experiential communication skills teaching in undergraduate 

health professional education 
Ha frequentato il workshop “Experiential communication skills teaching in 

undergraduate health professional education” che si è tenuto a Verona il 5 settembre 
2010 in occasione dell’International Conference on Communication in Healthcare 
(EACH). 

 
2013-2014 Corso Alta Formazione (CAF) Valutazione e Trattamento Disturbi di 

Personalità 
Ha completato il Corso di Alta Formazione sulla Valutazione e il Trattamento dei Disturbi 
di Personalità organizzato dall’ Università di Bologna (https://site.unibo.it/caf-disturbi-

di personalità/it/). 
 

2015 Corso Family Connections(FC) 
Ha completato il Corso per diventare facilitatore gruppi Family Connetions organizzato 

da NEABPD Italia. (http://borderline-italia.it). 
 

https://site.unibo.it/caf-disturbi-di%20personalità/it/
https://site.unibo.it/caf-disturbi-di%20personalità/it/
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2014-2015 Corso 1,2,3° livello Dialectical Behavioral Therapy (DBT) 
Ha completato il Corso di 1,2,3° livello di DBT tenuto dal Prof. Charles R Swenson 

organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.r.l. Roma e Personality Disorders 
Formazione e Ricerca Italiana (PDFRI). 
 

2017-2018 DBT Intensive Training  
Ha completato il Training Intensivo DBT organizzato dalla Società Italiana per la Terapia 

Dialettico Comportamentale SIDBT (www.sidbt.it). 
 
2019-2020 Workshop DBT-PTSD 

Ha frequentato il Workshop di Dialectical Behavioral Therapy per il Disturbo Post- 
Traumatico da Stress tenuto dal prof. Martin Bohus organizzato dalla Scuola di 

Psicoterapia Cognitiva s.r.l. Roma e Personality Disorders Formazione e Ricerca Italiana 
(PDFRI). 

 
2020 Workshop RO-DBT 

Ha frequentato il workshop “Radically Open Dialectical Behavior Therapy (RO DBT): 

training introduttivo” tenuto dal prof. Thomas R Lynch organizzato da Tages Onlus 
(www.tagesonlus.org). 

 
2020-2021 Master Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità 
Ha completato il Master sulla Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità 

organizzato da Tages Onlus (www.tagesonlus.org). 
 

2021 Workshop Management of Sel-Harm 
Ha frequentato il workshop Management of Self Harm tenuto dal prof. Lars Mehlum e 

dalla prof.ssa Anita Tormoen on line durante  il 17th World Congress of the International 
Society for the Study of Personality Disorders (ISSPD) 11-13 ottobre 2021. 
 

3. COMPETENZE TECNICHE 

 
Lingue Straniere: 

 
Ottima comprensione dell’Inglese in forma parlata e scritta. 
Conseguito First Certificate Cambridge University nel 1995 presso British Council di 

Bologna. 
Corso di Inglese Medico presso UCSD University of California San Diego nel 1996. 

 
Uso del personal computer e delle risorse mediche di Internet: 
 

Conoscenza approfondita dei sistemi operativi Windows, applicativi Office, Internet e 
posta elettronica. 

Conoscenza approfondita della metodologia di ricerca sui principali database dell’area 
medica Medline, Embase, PsychInfo. 
 

Epidemiologia e statistica: 
 

Conoscenza approfondita dell’organizzazione e dell’uso di database in ambito medico e 
del programma Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 
 

Testistica: 
Esperienza pluriennale nella somministrazione dei principali test e scale di valutazione 

diagnostica utilizzati in psichiatria ed in particolare:  

http://www.tagesonlus.org/
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Mini Mental State Examination (MMSE);Test di apprendimento uditivo verbale di Rey; 

Hamilton Depression Rating Scale (HDRS);Geriatric Depression Scale 
(GDS);Questionario per i Problemi dei Familiari (QPF);Disability Assesment Scale 
(DAS);Card Sorting Test;Trail Making Test;Attenzione Divisa (DA);Matrici Progressive 

Colorate di Raven;Test della figura complessa di Rey-Osterrieth;Test di completamento 
dei trigrammi 

 

4. ATTIVITA’ SCIENTIFICA  

 

Aree di Ricerca 
 
Carico Familiare 

 
L’attività di ricerca, iniziata nel corso degli studi universitari, ha riguardato inizialmente 

il carico familiare dei familiari di pazienti con schizofrenia e disturbi di personalità, ed è 
esitata nella formulazione di una tesi di laurea sperimentale. La tesi, svolta presso il 
Centro di Salute Mentale dei Quartieri Borgo Panigale e Reno, ha valutato i problemi, le 

difficoltà e gli eventi sfavorevoli dei familiari che vivono in stretto contatto con pazienti 
affetti da disturbi psichici e la disabilità dei pazienti stessi. 

Nel Centro di Salute Mentale Borgo-Reno un’attenzione crescente è stata posta alla 
qualità della vita dei familiari, e al livello di soddisfazione nei confronti del Servizio al 
fine di impostare interventi per le famiglie il più possibile aderenti alle loro esigenze. 

Dal 1994 sono effettuati interventi psicoeducazionali per i familiari degli utenti del 
Centro. Nel 1998 questo progetto è stato formalizzato ed è stata effettuata una 

valutazione dei bisogni dei familiari dei pazienti con diagnosi di Schizofrenia o Disturbo 
di Personalità. 
I risultati di questo lavoro hanno evidenziato una correlazione fra il carico familiare e i 

problemi di funzionamento sociale dei pazienti. Su queste aree si sono poi concentrati 
gli interventi da parte degli operatori del Centro rivolti ai pazienti ed ai loro familiari. 

Il campione dei soggetti coinvolti nello studio è stato selezionato tra i pazienti in carico 
alle strutture del CSM Borgo-Reno  
Sono stati raccolti i dati relativi a 54 pazienti ed altrettanti familiari-chiave. 

La ricerca e’ stata pubblicata sulla rivista POL-it The Italian on line psychiatric magazine 
(http://www.psychiatryonline.it/ital/docubressi.htm) 

  
Trial Farmacologico 
 

Nel 2003 ha partecipato, come coSperimentatore,al trial farmacologico: “Efficacia di 
Davedax (reboxetina) sulle funzioni cognitive in pazienti affetti da Depressione 

Maggiore.Studio Pilota”. 
Tale studio multicentrico, aperto, non controllato aveva l’obiettivo di valutare l’efficacia 
di reboxetina su attenzione, memoria e funzioni esecutive nei pazienti affetti da 

Depressione Maggiore. 
 

Psichiatria di consultazione in medicina generale 
 

Nel 2005 ha ricoperto l’incarico per il Progetto Obiettivo n 158 “Uso dei farmaci 
antidepressivi nella medicina generale e nei servizi psichiatrici” in collaborazione con il 
Dipartimento di Salute Mentale e con l’Azienda ASL di Bologna. 

L’attività di ricerca, ha riguardato inizialmente la valutazione del trattamento della 
Depressione in medicina generale ed in particolare l’uso di farmaci antidepressivi, la 
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compliance (con particolare riferimento al primo mese di trattamento) e la durata del 
trattamento antidepressivo (prescrizioni occasionali, trattamenti continuativi). 

Sono stati contattati telefonicamente 30 medici di MG di Bologna, di cui 20, muniti di 
cartella clinica informatica per la gestione dei pazienti (Millewin), hanno partecipato alla 
ricerca.. Sono state raccolte alcune informazioni riguardanti il medico attraverso 

un’intervista (dati sociodemografico, numero degli assistiti, uso del personal computer 
nella pratica clinica, anno di laurea, tipo di specializzazione, anni di pratica in medicina 

generale, partecipazione a corsi e/o altre iniziative su tematiche relative alla psichiatria) 
e tramite questionari (Depression Attitude Questionaire (DAQ), per valutare l’opinione 
del MMG circa le patologie mentali depressive e trattamenti utilizzati, e lo Shepherd’s 

P per valutare la sua tendenza a dare una spiegazione di tipo psicologica ad alcune 
malattie psicosomatiche. Per la raccolta dei dati sui trattamenti antidepressivi si è 

adottata una procedura standard: veniva individuato un campione di pazienti in 
trattamento con antidepressivi (in un periodo di tempo compreso tra gennaio 2003 e 

Maggio 2004), ne venivano estratti casualmente 5 e di loro venivano reperiti insieme 
al medico i principali dati socio-demografici e informazioni sul trattamento 
antidepressivo (tipo di farmaco, durata, posologia, diagnosi, effetti collaterali, date di 

inizio e di sospensione, life events, presenza di patologie internistiche ed eventuali 
trattamenti farmacologici concomitanti). 

Successivamente ha ricoperto l’Incarico Professionale per Prestazione d’Opera dal 
03/02/2006 al 03/03/2006 e ha collaborato all’attuazione di un protocollo di ricerca per 
comparare counseling interpersonale e farmaci antidepressivi nel trattamento 

dell’Episodio Depressivo in Medicina Generale che ha ricevuto un finanziamento come 
Progetto di Ricerca di Interesse Nazionale (PRIN) dal Ministero dell’Università e della 

Ricerca nel 2005. “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel Trattamento della 
Depressione Lieve in Medicina Generale”. 

Si tratta di un trial multicentrico (8 centri in Italia), randomizzato e controllato, nel 

setting della medicina generale, dove la maggior parte delle forme depressive è di lieve 
entità. Lo studio ha una durata di 24 mesi. Gli interventi sono coordinati dal Medico di 

Medicina Generale (MMG) in collaborazione con il Servizio di Consulenza Psichiatrica per 
MMG. Ad oggi sono stati reclutati 130 pazienti. Il termine dell’arruolamento è previsto 
per luglio 2007. La Dott.ssa Bortolotti ha fornito l’intervento psicologico ai pazienti del 

centro di Bologna e ha coordinato la raccolta dei dati e le supervisioni mensili tenute da 
un terapeuta IPT (dott. Paolo Scocco). 

Anna Accademico 2005-2006, inizio dottorato di Ricerca “Psicobiologia dell’uomo” 
presso l’Università degli studi di Modena e Reggio Emilia. L’attività di ricerca prevista 
dal dottorato è stata svolta presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Bologna 

(anno accademico 2005-2006,2006-2007,2007-2008). 

Assegnista di Ricerca presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Bologna da aprile 

2006 a marzo 2007 per il progetto “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel 
Trattamento della Depressione Lieve in Medicina Generale”. Primo anno. 

Assegnista di Ricerca presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Bologna da aprile 

2007 a marzo 2008 per coordinare il secondo anno del progetto. 

E’ stata parte della segreteria scientifica dell’ X Annual Meeting of the European 

Association for Consultation-Liason Psychiatry and Psychosomatics (EACLPP) che si  è 
tenuto a Bologna dal 27 al 29 settembre.  

Assegnista di Ricerca presso l’Istituto di Psichiatria dell’Università di Bologna da 

dicembre 2009 a giugno 2011 per il Progetto “Sviluppo dei sistemi informativi sanitari 
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per la salute mentale. Integrazione fra Servizi di Salute Mentale e Cure Primarie i 
nel l ’Esord io  Ps icot ico.  Intervento precoce e va lutaz ione degl i  es i t i . ”  

 

5. ATTIVITA’ DIDATTICA 

 
Anno accademico 2005/2006 

Collaborazione con il Prof. Berardi alla realizzazione di lezione per gli studenti del Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina di Bologna. 

 
Docente nel Corso Elettivo “Tecniche di colloquio psichiatrico” del Corso di Laurea in 

Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina di Bologna 
 
Anno accademico 2006/2007 

 
Cultore della materia nella Commissione d’esame del Corso integrato di Psichiatria e 

Psicologia clinica del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina di 
Bologna. 
 

Docente nel Corso Elettivo “Tecniche di colloquio psichiatrico” del Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina di Bologna. 

 
Svolge attività didattica nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
dell’Università di Bologna, ed in particolare compiti di didattica formale, organizzazione 

di seminari, attività di tutoraggio, supervisione delle tesi di laurea. 
 

Anno accademico 2008/2009 
 
E’stata inoltre docente nel Corso Elettivo “L’auto-aiuto nelle persone con depressione e 

altre forme di disagio psichico” del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia della Facoltà 
di Medicina di Bologna. 

 
Svolge attività di tutoraggio per gli studenti della Scuola di Counselling Sistemico del 
Centro Bolognese di Terapia della Famiglia, che svolgono il tirocinio presso il Servizio di 

Consulenza ai Medici di Medicina Generale sito presso il D.S.M dell’Ausl di Bologna in 
viale Pepoli 5. 

 
Ottobre 2006: docente nel Corso “Gestione del paziente psichiatrico” rivolto a Medici di 
Medicina Generale (MMG) della Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) sezione 

Lazio. Il corso aveva come obiettivo quello di fornire strumenti diagnostici e terapeutici 
ai MMG per una corretta gestione dei Disturbi Psichiatrici Comuni di frequente riscontro 

nella Medicina Generale. 
 
Marzo 2007: docente nel Master di 1° livello “Infermiere di Sanità Pubblica e di 

Comunità” organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Bologna e 
diretto dal Prof. Francesco Taroni. Il Master prevede tre indirizzi: Geriatrico, Salute 
Mentale, Sanità Pubblica. La dott.ssa Bortolotti ha tenuto un Laboratorio di 

Comunicazione per l’indirizzo Salute Mentale sulla gestione del paziente psichiatrico. Il 
Laboratorio ha previsto esercitazioni in piccoli gruppi, role-playing e video feedback. 
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Maggio-Giugno 2007: docente nel corso di Formazione “La gestione del paziente con 
disturbi di Personalità” organizzato dalla A.S.U.R. Marche Zona Territoriale n.3 di Fano 

per infermieri, ed educatori professionali. 
 

Novembre 2007: docente nel corso di Formazione “La gestione del paziente con disturbi 

di Personalità” organizzato dalla A.S.U.R. Marche Zona Territoriale n. 12 di San 
benedetto del Tronto per infermieri, ed educatori professionali. 

 
Ottobre 2008: docente nel corso di Formazione “La gestione del paziente con Disturbo 
di Personalità Borderline e comorbidità con Disturbo Bipolare” organizzato dalla A.S.U.R. 

Marche Zona Territoriale n.3 di Fano per infermieri, ed educatori professionali. 
 

Da giugno 2014 tutor per specializzandi di psichiatria all’interno del CSM Nani 
Dipartimento Salute Mentale Bologna. 

 
Da gennaio 2016 a dicembre 2020 Cultore della materia nella Commissione d’esame 
del Corso integrato di Psichiatria e Psicologia clinica del Corso di Laurea in Medicina e 

Chirurgia della Facoltà di Medicina di Bologna. 
  

Dal 2016 al 2021 docente presso Corso di Alta Formazione sulla Valutazione e il 
Trattamento dei Disturbi di Personalità organizzato dall’ Università di Bologna. 

 

6. ATTIVITA’ CLINICO ASSISTENZIALE 

 
A.A. 1998-1999: studente frequentatore presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e 

Cura “P. Ottonello” 
 

A.A.:1999-2000: Psychiatry Internship presso Cabrini Medical Centre, New York City 
(NY) – Mount Sinai School of Medicine nel periodo Luglio – Agosto 1999. Ha frequentato 
le attività cliniche accademiche del Dipartimento di Psichiatria. Ha seguito 

routinariamente pazienti presso il Reparto Acuti (Inpatient Service) dove le sue 
responsabilità hanno incluso valutazione clinica giornaliera presentazione dei casi, 

partecipazione giro visite, aggiornamento cartelle cliniche. Ha partecipato alle interviste 
diagnostiche per i pazienti ammessi presso il Servizio Territoriale (Outpatient Service). 
In aggiunta al lavoro clinico ha frequentato le lezioni e i seminari di psicopatologia e 

psicofarmacologia per gli studenti della Mount Sinai School of Medicine. 
 

A.A. 1999-2000: studente frequentatore presso i Centri di Salute Mentale del Quartiere 
Borgo Panigale e del Quartiere Reno 
 

Scuola di Specializzazione 
 

Nell’ambito delle rotazioni presso strutture cliniche della Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell’Università di Bologna ha frequentato le seguenti strutture: 
 

A.A. 2000-2001: svolto presso CSM Borgo Reno. 
 

A.A. 2001-2002: svolto presso CSM Porto Saragozza. 
 
A.A. 2002-2003: svolto presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale 

Maggiore. 
 



 8 

 A.A. 2003-2004: svolto presso Clinica II (reparto per lungo degenti) e Servizio di 
Consulenza peri Medici di Medicina Generale 

 
Dal 2000 al 2001 ha partecipato all’organizzazione i Gruppi di Psicoeducazione con 
familiari di pazienti schizofrenici presso il CSM Borgo-Reno. 

 
Dal 2002- al 2003 ha frequentato l’Unità di Psicoterapia (UPT) presso il CSM Scalo, 

seguendo in psicoterapia, con la supervisione settimanale della coordinatrice del 
gruppo, 6 pazienti. 
 

Nello stesso anno ha partecipato, come facilitatore, a gruppi di Mutuo-aiuto di familiari 
di pazienti schizofrenici presso il CSM Borgo-Reno. 

 
Inoltre, secondo il regolamento interno della scuola, nel periodo di frequenza, ha effettuato 

rotazioni in strutture riabilitative (Centro diurno Rondine), e di consulenza (Servizio di 
consulenza psichiatrica Ospedale Maggiore, Servizio di Alcologia Ospedale S.Orsola- 
Malpighi). 

 
La Scuola di Sessuologia Clinica ha richiesto un totale di 292 ore di frequenza di cui 64 

ore in gruppi di apprendimento teorico e 228 ore in gruppi di attività esperienziale (role-
playing, e discussione casi clinici). 
 

Da febbraio 2009 a dicembre 2012 ha attività libero professionale presso il Centro Mood 
(Centro per lo studio e la cura dei disturbi emotivi, http://www.moodcare.com/) di 

Bologna, diretto dal dott. Francesco Berti Ceroni e dal dott. Nicola Rossi. 
 
Da luglio 2011 lavora come psichiatra presso Centro di Salute Mentale di Borgo Panigale 

nel Dipartimento di Salute Mentale di Bologna (AUSL), diretto dal prof. Marco Menchetti. 
 

6. ELENCO PUBBLICAZIONI  

 
 Autrice di 12 lavori scientifici con una media di 27.4 citazioni a pubblicazione e un H-

Index di 7 (fonte Scopus, consultato in data 2/2/22). 
 

LAVORI EDITI SU RIVISTE PEER-REVIEWED A DIFFUSIONE INTERNAZIONALI 
 
Marco Menchetti, Ilaria Tarricone, Biancamaria Bortolotti, Domenico Berardi.  

Integration between general    practice and mental health services in Italy: guidelines 
for consultation-liaison services implementation. Int J Integr Care. 2006;6: e05. Epub 

2006 May 15. 
 
Domenico Berardi, Biancamaria Bortolotti, Marco Menchetti, Annarosa Bombi, Ilaria 

Tarricone. Models of collaboration between general practice and Mental Health Services 
in Italy. Eur J Psychiatry 2007, 21(1): 79-84. 

 
Domenico Berardi, Marco Rigatelli, Biancamaria Bortolotti, Silvia Ferrari, Luca Pingani, 
Ilaria Tarricone. EACLPP Conference in Bologna. J Psychosom Res. 2008 Jul;64(3):331-

332. 
 

Biancamaria Bortolotti, Marco Menchetti, Francesca Bellini, Milena Barbara Montaguti, 
Domenico Berardi. Psychological interventions for major depression in primary care: a 

meta-analytic review of randomized controlled trials. Gen Hosp Psychiatry. 2008 Jul-
Aug;30(4):293-302. 
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Marco Menchetti, Martino Belvederi Murri , K Bertakis, Biancamaria Bortolotti, Domenico 

Berardi. Recognition and Treatment of depression in primary care.Effect of patients’ 
presentation and frequency of consultation. J Psychosom Res. 2009 Apr;66(4):335-41. 
Epub 2008 Dec 16. 

 
Menchetti M, Bortolotti B, Rucci P, Scocco P, Bombi A, Berardi D; DEPICS Study Group. 

Depression in primary care: interpersonal counseling vs selective serotonin reuptake 
inhibitors. The DEPICS Study. A multicenter randomized controlled trial. Rationale and 
design. BMC Psychiatry. 2010 Nov 25; 10:97.  

 
Menchetti M, Rucci P, Bortolotti B, Scocco P, Bombi A, Berardi D, the Depics Group. 

Moderators of remission with interpersonal counselling or drug treatment in primary 
care patients with depression: randomised controlled trial. ]Br J Psychiatry 2014 Feb; 

204(2):144-50. 
 
Filardo G, Roffi A, Merli G, Marcacci T, Ceroni FB, Raboni D, Bortolotti B, De Pasqual L, 

Marcacci M. Patient kinesiophobia affects both recovery time and final outcome after 
total knee arthroplasty. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc 2016 Oct;24(10):3322-

3328.doi: 10.1007/s00167-015-3898-8. Epub 2015 Dec 19 
 
G Filardo , G Merli , A Roffi , T Marcacci , F Berti Ceroni , D Raboni , B Bortolotti , E 

Kon , M Marcacci..Kinesiophobia and depression affect total knee arthroplasty outcome 
in a multivariate analysis of psychological and physical factors on 200 patients. Knee 

Surg Sports Traumatol Arthrosc 2017 Nov;25(11):3417-3423. doi: 10.1007/s00167-
016-4201-3. Epub 2016 Jun 21 
 

Terzi L, Martino F, Berardi D, Bortolotti B, Sasdelli A, Menchetti M. Aggressive behavior 
and self-harm in Borderline Personality Disorder: The role of impulsivity and emotion 

dysregulation in a sample of outpatients. Psychiatry Res. 2017 Mar; 249:321-326. doi: 
10.1016/j.psychres.2017.01.011. Epub 2017 Jan 20. PMID: 28152466. 
 

Lanfredi M, Ridolfi ME, Occhialini G, Pedrini L, Ferrari C, Lasalvia A, Gunderson JG, Black DW, 

Rossi R; the Italian BPD Attitudes Study Group. Attitudes of Mental Health Staff Toward 

Patients With Borderline Personality Disorder: An Italian Cross-Sectional Multisite Study. J 

Pers Disord. 2019 Feb 20:1-16. doi: 10.1521/pedi_2019_33_421. Epub ahead of print. PMID: 
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