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Curriculum Vitae  

Informazioni personali  

Nome e Cognome  Mara Cinquepalmi 

Codice fiscale   

Partita iva    
 

Telefono(i)  Cellulare:  

E-mail  

Posta elettronica certificata   

Cittadinanza italiana 

Data di nascita  

  

Esperienze lavorative più recenti  

Date  Gennaio 2022 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti  Regione Emilia-Romagna 

Principali attività e responsabilità  Ufficio stampa 

Tipo di attività o settore  Giornalismo 
 

Date  Luglio 2018 – in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Atlante Treccani 

Principali attività e responsabilità  Sport e società e geopolitica 

Tipo di attività o settore  Giornalismo 

  

Date  Novembre 2017 – Dicembre 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Agenzia di stampa Italpress 

Principali attività e responsabilità  Politica 

Tipo di attività o settore  Giornalismo 

  

Date Ottobre 2015 – Marzo 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Vita.it 

Principali attività e responsabilità Economia, società 

Tipo di attività o settore Giornalismo 

  

Date Luglio-Dicembre 2014 (cessazione pubblicazione) 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice edizione on line Pagina99 

Principali attività e responsabilità Economia, cultura, società 

Tipo di attività o settore Giornalismo 

  

  

Istruzione  

Date 26-11-2001 
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Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Lettere Moderne (vecchio ordinamento) 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Voto 110/110 e lode. Tesi in filologia medievale e umanistica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Bologna 

  

Esperienze formative  

Data Da marzo 2014 ad oggi 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Docente nei corsi nell'ambito della Formazione Professionale Continua prevista dalla legge 
248/2011 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine dei Giornalisti, associazioni del terzo settore, GiULiA 

  

Capacità e competenze personali  

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  
B1 

Livello 
intermedio 

C1 
Livello 

avanzato 
B2 

Livello 
intermedio 

B2 
Livello 

intermedio 
B2 

Livello 
intermedio 

Francese  
A1 Livello base A1 

Livello 
elementare 

A1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Ottima capacità a lavorare in gruppo e da remoto, ottime capacità di comunicazione. 

Capacità e competenze 
organizzative 

Senso dell’organizzazione, ottima attitudine alla gestione di progetti. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottime competenze nel campo del data journalism e dei suoi principali strumenti (Fusion 
Tables, Info.gram, Datawrapper, Ease.ly, Storymap, Timeline, Piktochart), degli open data e 
della loro comunicazione visiva. 
 
Ottime competenze e capacità nell’uso di Content Management System (Wordpress, Plone). 

 
Ottime capacità nell'uso dei social media (Facebook, Twitter, Linkedin, Instagram). 

 
Ottime capacità, acquisite nel contesto professionale, nell’uso dei sistemi Zimbra, Citrix 
Metaframe, Lotus Notes, Windows, Macintosh, dei programmi Open Office, Libre Office e 
Windows, dei browser di navigazione Internet Explorer, Mozilla, Chrome. 
 

Altre capacità e competenze Approfondita conoscenza dei social media e delle piattaforme di blogging (Wordpress, 
Joomla). 

Patente B 

Informazioni essenziali  

  

Laurea Laurea (vecchio ordinamento) in Lettere Moderne – Indirizzo Filologico presso la Facoltà di 
Lettere e Filosofia dell’Università degli Studi di Bologna con una tesi in Filologia Medievale e 
Umanistica, voto finale di 110/110 e lode 
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Data conseguimento 26-11-2001 

  

Abilitazione all’esercizio della 
professione / iscrizione all’albo 

professionale 
(ove prevista) 

Giornalista 
Iscritta all’Albo dei giornalisti – Elenco professionisti, Ordine regionale Emilia-Romagna 

Data conseguimento 30-03-2012 

Ulteriori informazioni 
 
 
 

Principali pubblicazioni 

Consigliera dell'Ordine dei Giornalisti Emilia-Romagna da maggio 2013 a settembre 2017 
Segretaria di GiULiA-Giornaliste Unite Libere Autonome da giugno 2017 a novembre 2021 
Componente Collegio di Garanzia di GiULiA-Giornaliste Unite Libere Autonome da novembre 
2021 
 
La cura della memoria pubblicato in Emilia-Romagna, la religione della cura (Les Flaneurs 
Edizioni, 2022), a cura di Davide Grittani 
 
Turista per calcio e non per caso (Il Castello edizioni, 2020) 
 
Donne Media & Sport (associazione GiULiA – Giornaliste, 2019; poi rieditato dalla 
Fondazione Murialdi per il giornalismo,2021); 
 
Sport: la battaglia dei sessi in Stereotipi. Donne nei media, a cura dell'associazione GiULiA – 
Giornaliste (Ledizioni, 2018) 
 
Donne di carta. Il Poligrafico nei documenti dell'Archivio di Stato e nei ricordi delle lavoratrici 
(Il Castello edizioni, 2017) 
 
Dispari - Storie di sport, media e discriminazioni di genere (Informant, 2016) 
http://www.inform-ant.com/ebook/dispari-storie-di-sport-media-e-discriminazioni-di-genere/ 
 
viadelmareracconta -  www.viadelmareracconta.it 
Progetto di datajournalism in un'ottica di genere dedicato allo stabilimento di Foggia 
dell’Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato 

Autorizzazione al trattamento dei 
dati personali ai sensi del D. Lgs. 

196/2003 

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae per le 
finalità connesse con la mia istanza di candidatura. 

Firma Mara Cinquepalmi 

 

http://www.inform-ant.com/ebook/dispari-storie-di-sport-media-e-discriminazioni-di-genere/
http://www.viadelmareracconta.it/

