
                   
 

 

 
 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

 

 

FISIOTERAPISTA libero Professionista dal 1999, specialista in Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico 

 

CODOCENTE Master primo livello in terapia manuale ed esercizio terapeutico Università di Bologna 

 

Associato del Centro Fisioterapico Lauretano sito a Loreto, centro specializzato in riabilitazione Ortopedica, 
Traumatologica, Sportiva, Neurologica, a Secco e in Acqua 

 

Dal 1999 al 2009 prestato servizio in qualità di Fisioterapista presso l’Ospedale Santa Casa di Loreto, 

svolgendo servizio in reparto di Ortopedia e Traumatologia, contratto a tempo indeterminato con la 

cooperativa ASSCOOP di Ancona 

 

Esperienza Lavorativa dal 1999 al 2008 presso centro di Fisioterapia “FISIOCLUB” di Ancona del 

Dott. Minciotti, in qualità di Responsabile della rieducazione funzionale 

 

Collaborazione dal 1999 ad oggi come Fisioterapista con importanti società sportive 

professionistiche: 

-Dal 2019 al 2023 Fisioterapista STAMURA BASKET ANCONA (serie B) 

-Dal 2017 ad oggi, collaborazione con RECANATESE CALCIO (Serie D) 

-Dal 2010 al 2018 Fisioterapista HANDBALL Ancona (Serie A) 

-Stagione 2013/2014 Fisioterapista della Nazionale Italiana Pallamano 

-Dal 98’ al 2004 collaborazione con la società sportiva ANCONA CALCIO (serie A) 

 

 

 

CURRICULUM VITAE 
 
DOTT. FT OMPT  

RUGGIERO PIERPAOLO                      
 



 

 

 
 

 

 

 

ISTRUZIONE  
 

Conseguimento del Master Universitario di 1° Livello in Riabilitazione dei Disordini 

Muscoloscheletrici presso L’Università degli Studi di Genova sede di Savona, anno accademico 

2011/2012 

 

Conseguimento del Diploma di FISIOTERAPISTA  il 22/07/1998 presso la Scuola per Fisioterapisti 

dell’I.N.R.C.A. di Ancona, con votazione 110 e lode 

 

Conseguimento del Diploma di Educazione Fisica (I.S.E.F.) il 28/06/1990 presso l’Istituto 

Superiore Pareggiato di Educazione Fisica dell’Università di Urbino, con votazione 107/110 

 

 

 

 

 

FORMAZIONE 

 

Corso MANIPOLAZIONE A LEVA CORTA del rachide, tot 25 ore, docente DARYL HERBERT, 

MANUALMENTE 

 

 

Corso di RIABILITAZIONE VESTIBOLARE, docente Roberto Guerrino,Roma 

 

 

Corso di TERAPIA MANUALE VISCERALE primo modulo, Medgrowup Roma 

 

 

Corso di TERAPIA MANUALE VISCERALE secondo modulo, Medgrowup Roma 

 

 

Corso di TERAPIA MANUALE VISCERALE terzo modulo, Medgrowup Roma 

 

 

Corso APPROCCIO OSTEOPATICO ALLA FASCIA, scuola di osteopatia Franco Italiana SOFI, docente Paolo 
Tozzi. 

 

Corso STRAIN COUNTERSTRAIN FOR PELVIC PAIN,  Jons Institute, docente Dott. ERYC  

GANDINO 

 

 

Corso STRAIN COUNTERSTRAIN FOR THE SPINE Jons Institute, docente Dott. ERYC  

GANDINO 



 

 

Corso MANIPOLAZIONE A LEVA CORTA del rachide primo livello, tot 25 ore, docente DARYL HERBERT 

 

 

Corso REDCORD Neurac 1,  Centro Fisioterapico Lauretano, Loreto (AN), docente Dott. De Lazzari Fabrizio 

 

 

Corso Base “ MULLIGAN CONCEPT” teoria e pratica, riconosciuto dalla MCTA Org, docente Stefano 
Serrecchia 

 

 

Corso teorico pratico, L’ernia del Disco Lombare …trattamento conservativo chirurgico e post-operatorio, 
Ancona Università Politecnica delle Marche  

 

 

Corso KINESIO TAPING KT1 KT2 tenutosi a Rimini 

 

 

Superato l’esame di “TECNICHE DELLA TERAPIA MANUALE” svoltosi a Savona, campus 

Universitario, docente JOCHEN SCHOMACHER 

 

 

Partecipato al Corso teorico-pratico, “Lesioni della cuffia dei rotatori: novità in biomeccanica 

chirurgia e riabilitazione”, Cattolica  

 

 

Corso RADIOLOGIA CLINICA IN RIABILITAZIONE tenutosi a Capodarco di Fermo 

 

 

Corso Nazionale SICSeG, “Aspetti chirurgici e riabilitativi della spalla”, presidente Dott. 

Giuseppe Porcellin 

 

 

Corso di TERAPIA MANUALE ORTOPEDICA 1° livello “Concetto OMT Kaltenborn 

Evjenth”  tenutosi a Pesaro organizzato dall’AIFI Marche 

 

 

Corso sulla SPALLA, “Trattamento riabilitativo”, tenutosi a Bertinoro organizzato 

dall’Associazione ortopedica Forlivese 

 

 

Conseguito il Diploma di “CHINESITERAPIA ANALITICA” basata sul concetto  Sohier, 

tenutosi a Pesaro. 

 

Corso di Diagnosi e Terapia Meccanica della colonna vertebrale secondo Mc KENZIE, livelli A, 

B, C, D,  tenutosi a Milano 

 

 

 

 



 

 

CONGRESSI IN QUALITA DI RELATORE 
 

 

Congresso “LA SPALLA DEGENERATIVA”, Istituto Santo Stefano Potenza Picena, titolo relazione 

“Management della Protesi Inversa di spalla, la  riabilitazione a secco”  

 

Congresso “GINOCCHIO OVER 45, dall’artroscpia alla Protesi” Villa dei Pini Civitanova (MC), relazione 

“Management Riabilitativo in Pazienti Giovani sottoposti a Protesi Totale di ginocchio” 

 

Congresso “LA CUFFIA E CLBO, dalla letteratura alla chirurgia artroscopica”, Macerata 

Relazione “Management post-chirurgico dopo riparazione della cuffia dei rotatori”  

 

Partecipato in qualità di Relatore al 18° Congresso Nazionale S.I.A. con il tema: “Quale trattamento 
riabilitativo Post-operatorio in una SLAP?” tenutosi a Modena   
 
  
Partecipato in qualità di Relatore alla PRIMA GIORNATA LAURETANA DI CHIRURGIA DELLA SPALLA, con il 
tema: Management Post-chirurgico dopo riparazione della Cuffia dei Rotatori, verso una fisioterapia 
basata sull’evidenza. P. Ruggiero, A. Foglia 

 

 
Partecipato in qualità di relatore alla 4 giornata Lauretana di chirurgia di ginocchio tenutosi a Portonovo  (AN). 
Titolo della relazione: Fattori post-operatori che influenzano il recupero funzionale nelle protesi di 
ginocchio. 

 

 
Partecipato in qualità di relatore al Convegno  “Menisco Oggi”, tenutosi a Camerino, titolo relazione  
“trattamento conservativo” 
 

 

Partecipato in qualità di relatore al Congresso sul Trattamento Chirurgico delle lesione del C.A. e Sport tenutosi 

a Portonovo  (AN), relazione “Trattamento riabilitativo dopo ric. LCA in sportivi agonisti, case report 

calciatore serie A”  

 

 

 

 

 

 

In Fede  

Dott. Ft OMPT  

RUGGIERO PIERPAOLO 

 



 


