
ESPERIENZA LAVORATIVA

Visual Coach 
Autonomo [ 2021 – Attuale ] 

Sito web: visualcoach.it 

Aiuto le persone a sviluppare le proprie competenze visuali e le accompagno in percorsi dedicati alla
performance e al cambiamento. Ho acquisito la certificazione come Visual Coach e sono Polyvagal-Informed
Coach

Facilitatrice Visuale 
Nowhere srl [ 01/2015 – Attuale ] 

Indirizzo: Bologna (Italia) 
Sito web: www.scribing.it 

Workshop e corsi di formazione dedicati alla riscoperta e riuso del linguaggio visuale, applicato all'analisi e
risoluzione dei problemi, allo sviluppo delle idee e al potenziamento delle proprie capacità e risorse.

Socio fondatore & Presidente CdA 
Nowhere srl [ 1997 – Attuale ] 

Indirizzo: Bologna (Italia) 
Sito web: www.nowhere.it 

Dal 1997 progettista di strumenti multimediali e di interfaccia grafica utente, negli ultimi anni la mia attività verte
principalmente sulla gestione e organizzazione aziendale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Polyvagal Informed Coach 
Polyvagal Institute [ 2022 – 2023 ] 

Sito web: https://www.polyvagalinstitute.org/ 

Formatore Professionista AIF 
AIF Associazione Italiana Formatori [ 2015 – 2023 ] 

Indirizzo: (Italia) 

Certified Visual Coach 
SHIFT-IT Visual Coaching Process® [ 2020 – 2021 ] 

Sito web: https://www.shift-it-coach.com/coach-directory/ 

giulia sabbadini 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 16/07/1969  Sesso: Femminile  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3482103105

Indirizzo e-mail: g.sabbadini@nowhere.it 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/giulia-sabbadini/ 

Abitazione: via Giorgio Ercolani n.8, 40122 Bologna (Italia) 

mailto:g.sabbadini@nowhere.it
https://www.linkedin.com/in/giulia-sabbadini/
http://visualcoach.it
http://www.scribing.it
http://www.nowhere.it
https://www.polyvagalinstitute.org/
https://www.shift-it-coach.com/coach-directory/
Giulia Sabbadini



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C2  LETTURA C2  SCRITTURA C2  

PRODUZIONE ORALE C2  INTERAZIONE ORALE C2  

francese 

ASCOLTO A2  LETTURA B2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Master-Face (Facilitazione Esperta) 
Scuola Facilitatori [ 2018 – 2020 ] 

Indirizzo: (Italia) 
Sito web: https://www.scuolafacilitatori.it/albo-facilitatori/ 

Vivid Thinker Certificate 
Napkin Academy [ 2016 ] 

Indirizzo: San Francisco (Stati Uniti) 

Diploma Post-Laurea Progettista Multimediale per la Formazione, Intermedia/Multimedia 
Sin-Form [ 1995 – 1996 ] 

Indirizzo: Bologna 

Laurea in Lettere 110/110 laude 
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 1989 – 1994 ] 

Indirizzo: (Italia) 

Tesi in drammaturgia: "Il Living Theatre, l'altra vita del teatro - La Torre del Denaro. Da Pittsburgh alla tournée
italiana".  

Altri corsi frequentati 
[ 1994 – 2019 ] 

• EON Reality Creator AVR Educator Training
• Economie di Rete - Il Manager di Rete - Fare reti d'impresa efficaci
• Creare valore nella gestione d'impresa - Sales, Costs & Management
• Operatore teatrale in ambito multiculturale 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Leadership, gestione amministrativa, innovazione e nuovi business.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime competenze relazionali e comunicative. Assertività e capacità di ascolto attivo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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